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VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE LAS ENCEFALOPATIAS
ESPONGIFORMES TRANSMISIBLES HUMANAS (EETH)

EN LA REGION DE MURCIA. ANO 2013

INTRODUCCION:

La vigilancia epidemiolégica de las EETH comprende, entre otras
encefalopatias, la Enfermedad de Creutzfeldt-Jakob (incluida la nueva
variante de la enfermedad). Todas ellas son Enfermedades de Declaracién
Obligatoria. La notificacion debe realizarse al Servicio de Epidemiologia
(vigilancia.epidemiologica@carm.es) bajo sospecha clinica, en las

primeras 48h posteriores al diagnostico. Son enfermedades que
requieren para su confirmacion un estudio anatomopatolégico

postmortem.

Los objetivos de la vigilancia de las EETH son los siguientes:

e Detectar la aparicion de casos de variante de ECJ.

e Detectar la aparicion de casos transmitidos accidentalmente
(iatrogénicos).

e Conocer el perfil clinico-epidemioldgico de estas enfermedades.

e Monitorizar su incidencia y estudiar su distribucion.

e Establecer comparaciones epidemiol6gicas con el conjunto de Espana.

Las actividades de vigilancia epidemiolégica de esta enfermedad incluyen:

e Registro de los casos notificados a lo largo del afo y envio de la
informacion al Registro Estatal de EETH.

¢ Revision del estado vital de los casos registrados y de los resultados del
correspondiente estudio anatomopatolégico.
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¢ Revision de casos con diagndstico principal al alta o en cualquiera de los
diagnésticos secundarios de Enfermedad de Creutzfeldt-Jakob,
correspondientes al ano 2013 en el del Registro de altas hospitalarias
(Conjunto Minimo Basico de Datos-CMBD).

e Revision de los resultados de proteina 14-3-3 positivas de muestras
enviadas al Centro Nacional de Microbiologia (CNM) por médicos de la

Region.

PRINCIPALES RESULTADOS DE LA VIGILANCIA DE LAS EETH EN LA
REGION DE MURCIA:

Durante el afio 2013 no se notificaron casos de EETH. Sin embargo, durante
el ano 2014 se han registrado 4 casos de Enfermedad de Creutzfeldt-Jakob
que fueron diagnosticados en 2013. Todos ellos fueron detectados tras su

fallecimiento, uno fue recaptado por el CMBD.

Desde que se iniciara el Registro en 1993 hasta 2013, se han investigado 38
casos sospechosos de Enfermedad de Creutzfeldt-Jakob, 4 se descartaron
en estudios post-mortem y un caso regresé a su pais de origen sin
diagnéstico clinico claro. De los 33 casos restantes, 14 han sido confirmados
por estudios postmortem (42%), 16 han sido clasificados como probables y 3
como posibles. En total se ha realizado estudio postmortem al 47% de los
casos registrados (18 casos), proporcion inferior a la media estatal para ese

mismo periodo (61%).

De los 33 casos de ECJ registrados, 31 casos han sido clasificados como
esporadicos (12 casos con confirmaciéon histolégica), 1 caso como
iatrogénico (confirmado en el afio 2002, implante de duramadre realizado en
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1984) y 1 caso como familiar confirmado. El 61% de los casos son mujeres
(tabla 1) y la media de edad de los casos es de 65 afios (maximo 81 anos
minimo 44). Se han registrado 4 casos menores de 50 anos, de los cuales 2
fueron confirmados por estudios postmortem (1 esporadico y 1 iatrogénico),
otro caso esté clasificado probable (sin confirmacién histologica) y otro caso
permanece clasificado como posible a la espera del estudio

anatomopatolégico.

No se han registrado casos de otras EETH hasta la fecha de realizacién de

este informe en la region de Murcia.

La incidencia media anual en el periodo 1998-2013 es de 1,29 casos de ECJ
esporadicos confirmados o probables por millén de habitantes. La incidencia
media en Espafna para este mismo periodo es de 1,13 casos por millén de

habitantes, similar a la de otros paises.

En la revision del CMBD realizada en 2014 sobre los pacientes
ingresados en el ano 2013 con sospecha de ECJ en los hospitales de la
Regién se han identificado cuatro casos: dos diagnosticados en 2013 que
habian sido notificados con retraso en 2014, otro caso que no se habia
notificado previamente y fue registrado y un cuarto caso que fue descartado

por tener un diagndstico alternativo.

Conclusiones:

e La incidencia de ECJ confirmada y probable en la Regién se encuentra

dentro de la media registrada a nivel estatal.

e Todos los casos registrados hasta el momento corresponden a ECJ, la
mayoria de los casos son esporadicos, uno es iatrogénico confirmado y

otro familiar.



Regién de Murcia
Consejerfa de Sanidad y Politica Social

Direccion General de Salud Publica

Servicio de Epidemiologia

. Jigi
Epidemio

e EIl porcentaje de casos con confirmacion anatomopatoldgica es

bajo. El estudio anatomopatolégico es el Unico método para confirmar

una ECJ y/o descartar que se trate de la variante asociada al consumo

de alimentos contaminados (ECJv), con serias implicaciones en la salud

publica.

e En 2013 no se notificé ningun caso siguiendo el circuito habitual de

notificacion en las 48 horas posteriores a la sospecha clinica. Dos

casos fueron notificados al fallecer y otros dos casos fueron recaptados

por fuentes alternativas.

TABLA 1. EETH. Distribucion de casos segun fecha de diagnostico, edad y sexo.
Region de Murcia. Periodo 1993-2013
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