¢Qué beneficios se obtienen?

Su participacién es indispensable para
conocer el nivel de exposicién asociado
a los desechos de la mineria. Ademas,
ayudard a aumentar el conocimiento sobre
los niveles normales de estos metales y los
factores que se asocian a los mismos.

Finalmente, una parte de la muestra de
sangre extraida, tanto de la madre como
del nifo o nifa, se aprovechara para
realizar una analitica de control de la que
serdn informados por el equipo médico.

¢Qué hacer para participar?

Una persona del equipo le llamara
para explicarle el estudio, solicitar su
colaboracién y concertar una visita en su

Centro de Salud.
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Para mas informacion,
llame gratis al nimero de teléfono

900 255 000
o al correo electrdnico
sierraminera@carm.es
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¢Qué es el estudio EMBLEMA?

Un estudio epidemioldgico en los
Pueblos de la Sierra Minera
promovido por la Consejeria de
Salud, en colaboracién con el
Servicio Murciano de Salud y la
Consejeria de Educacién, Juventud
y Deportes, para medir los niveles
de exposicidon a los metales pesados
en la poblacion.

éCual es su objetivo?

Esta dirigido a estudiar la exposicion
a plomo, cadmio y arsénico en

los pueblos de la Sierra Minera

y compararlos con los niveles

de otras poblaciones vecinas sin
antecedentes de actividad o de
exposicidon a los desechos de la
mineria.
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é¢DoOnde se realiza el estudio?

El estudio se realiza en las localidades
de Pozo Estrecho, La Palma, El Albujon,
La Aljorra, La Unién, Portman, Llano
del Beal y El Estrecho.

¢éA quién va dirigido el estudio?
El estudio tiene como poblacién

objetivo a nifias y nifios de 6 a 11 afios

de edad y a sus madres.

& El Estrecho

éQuién puede participar en el
estudio?

Las familias participantes se eligen

de forma aleatoria entre la poblacién
escolarizada en las localidades
seleccionadas para el estudio.

¢En qué consiste

su participacion?

e  Contestar una entrevista
para recoger datos
sociodemograficos (edad,
sexo, etc.), de los alimentos
gue toma habitualmente, de
las actividades de recreo y de
ciertas caracteristicas del hogar,

e  aportar una muestra de sangre y
de orina, y

e toma de medidas de la alturay
el peso.



