El Registro de Cancer de Murcia
(RCM) es un registro de base
poblacional creado en mayo de
1981, cuyos primeros datos fue-
ron publicados en 1985 | junto
a una evalucion de validez del
proceso de registro en el primer
afio completo de funcionamien-
to. La incidencia en 1983-85 fue
publicada en 1990 @y en 1992
se incluyeron los datos corres-
pondientes al periodo 1984-87
en la publicacion sobre inciden-
cia de cancer en el mundo gue
cada cinco afios edita la Agen-
cia Internacional de Investiga-
ciones sobre el Céancer
(IARC/OMS)®. Desde que se
cre6 el RCM su informacion ha
servido como base para estudios
etiolégicos y de supervivencia,
asi como para la elaboracion del
Plan Regional de Salud.

Presentamos ahora un avance de
los principales resultados corres-
pondientes a los casos incidentes
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Localizacion =~ Tasa %
Piel . . 506 181
Pulmén 480 165
Vejiga 266 94
Prostata 184 71

T Region de Murcia

Consejeria de Sanidad

en el periodo 1986-88, que van a
ser publicados proximamente.

Incidencia global

En el periodo bajo estudio (1986-
88) se registraron 9.248 nuevos
casos de cancer, incluyendo los
carcinomas in situ (224 casos). El
ndmero de casos nuevos ha au-
mentado respecto al periodo
1983-85, en el que se registraron
7.507 casos nuevos, 137 de los
cuales correspondian a carcino-
mas in situ. Si excluimos a los
carcinomas in situ, tal como reco-
mienda la IARC/OMS para la pre-
sentacién de las estadisticas ba-
sicas de incidencia de cancer @,
son 9.018 los casos incidentes
en el periodo.

De los 9.018 casos incidentes,
5.286 (58,6%) corresponden a
hombres y 3.732 (41,4%) a muje-
res, distribucion similar a la encon-
trada en el perfodo 1983-85
(56,4% hombres y 43,6% mujeres).
La tasa de incidencia global
ajustada por edad, tomando co-
mo referencia la poblacion mun-
dial estandar, fue de 240,7 tumo-
res por 100.000 hombres y por
afoy 144,6 en las mujeres. Esta
cifra excluye a los tumores de la
piel no melanociticos, en los que

~ Mujeres i
Localizacion Tasa %
Mama 414 21,1
Piel 289 194
Colon 104 68
Estomago 82 54
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casi lnaprecnabie en las mujeres
(143,5 en 1983-85).

La razén hombre/mujer de las ta-
sas de incidencia ajustadas por
localizacion fue de 1,7. Los hom-
bres tienen una incidencia de
cancer 70% mayor que las muje-
res. Esta razén es maxima a fa-
vor de los hombres, consideran-
do solo localizaciones con mas
de diez casos registrados en am-
bos sexos (limite inferior para
considerar las tasas como esta-
bles), para el labio, bronquios y
pulmoén, esoéfago y vejiga (razon
hombre/mujer = 24,0; 17,1; 8,8 y
7.6) y glandula tiroides y vesicula
biliar a favor de las mujeres (ra-
zO6n hombre/mujer = 0,4y 0,5).

Al igual que en el periodo 1983-
85, la incidencia de cancer por
edad es minima en el grupo de 5
a 9 afios, mostrando una tenden-
cia ascendente a partir de esa
edad. Entre 25 y 45 afios, las ta-
sas de incidencia son superiores
en las mujeres (grafica 1).

La probabilidad de desarrollar,
en los primeros 64 afios de vida,
un tumor maligno es del 12,5%
en los hombres y del 9,4% en las
mujeres de la Region de Murcia.
Si el periodo bajo observacion
se extiende diez afios mas (ries-
go de desarrollar un tumor ma-
ligno en los primeros 74 afos de
vida), la probabilidad aumenta a
un 28,9% en los hombres y un
15,8% en las mujeres. El aumen-
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to de riesgo experimentado res-
pecto al periodo 1983-85 en los
primeros 64 afos de vida es mi-
nimo (0,5% en los hombres vy
0,4% en las mujeres) y se hace
mas acusado para los hombres
si nos referimos a los primeros
74 anos de vida (3,9%).

La tasa de incidencia anual de
tumores malignos en el grupo de

edad de 35-64 afios, donde ma-
yor impacto pueden tener los
programas de deteccion precoz
de céancer, es de 347 nuevos ca-
sos por 100.000 hombres de 35-
64 aflos de edad y 264 por
100.000 mujeres de la misma
edad (en el periodo 1983-85 las
cifras fueron de 331 para los
hombres y 255 para las mujeres).
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La comparacion de los datos de
Murcia con los de otras provin-
cias/regiones gue también tienen
registro de cancer @, indica que la
incidencia es mayor a la publica-
da para Granada y Zzaragoza en
ampos sexos y a la de Tarragona
en los hombres y el Pais Vasco en
las mujeres (grafica 2). En algu-
nas localizaciones especificas
Murcia se encuentra entre las tres
de mayor frecuencia, como es el
caso del cancer de pulmon en
hombres, labio en ambos sexos y
cuello del Utero en las mujeres.

Incidencia por localizaciones
Las tres localizaciones mas fre-
cuentes entre los hombres fue-
ron la piel, la trdquea, bronquios
y pulmoén y la vejiga urinaria. Si
exceptuamos la piel, la tercera
posicion estaria ocupada por la
prostata. En las mujeres, las po-
siciones estan ocupadas por la
mama femenina en primer lugar,
seguida por la piel y el colon. Si
exceptuamos la piel, el tercer lu-
gar estaria ocupado por el esto-
mago (tabla 1). La inclusion de
los tumores de piel entre las tres
localizaciones mas frecuentes
en ambos sexos, por delante in-
cluso del cancer de pulmoén en
los hombres, responde proba-
blemente mas a un aumento de
la cobertura de! registro de es-
tos tumores que a un aumento
real de la incidencia.
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