Introduccion

El nimero de casos acumulados
de SIDA en el mundo, notifica-
dos a la O.M.S. hasta el 31 de
diciembre de 1992 asciende a
611.589, con la siguiente distri-
bucion por continentes (1):

América 313.083

(EEUU.  242.146)
Africa 211.032
Europa 80.810
Oceania 4,082
Asia 2.582
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Sin embargo, teniendo en cuen-
ta la infranctificacion existente y
el retraso en las notificaciones,
las diferentes definiciones de
caso de SIDA utilizadas para la
vigilancia y los casos no diag-
nosticados, la O.M.S. estima
que son alrededor de 2,5 millo-
nes los casos acumulados de
SIDA en adultos y nifios que han
ocurrido en todo el mundo des-
de 1981. En cuanto al numero
de personas que han sido infec-
tadas por el VIH desde el co-
mienzo de la pandemia hasta el
31 de diciembre de 1992, la
0O.M.S. estima una cifra en torno
a los 13 millones en el mundo,
de los cuales aproximadamente
1 millén son nifios. Alrededor de
7,5 millones de estas infeccio-
nes acumuladas por VIH en
adultos corresponderian al Afri-
ca sub-Sahariana, y aproxima-
damente medio millén a Europa
occidental (1).
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Datos correspondientes a |4
Periodo comprendido en

notificaciones de
DA procedentes de

ciembre de Ls-
pafia, ltalia, Alemania y Reino
Unido- suponen el 82% de los
casos notificados en el conti-
nente. Espafia es el pais de la
Region Europea de la O.M.S.
gue mas casos declaré en 1992
y, excluyendo a Moénaco, es el
pais de Europa con una mayor
tasa acumulada por millén de
habitantes (2).

A continuacion se ofrece infor-
macion sobre los casos de SIDA
registrados en la Region de Mur-
cia y a nivel estatal hasta el 31
de marzo de 1993.

Resultados y comentarios

Los datos a nivel regional proce-
den del Registro Regional de ca-
sos de SIDA de esta Consejeria,
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Enfermedades.
Toxi-Infecc. alimentaria
Procesos diarreicos
I.R.A. In. Resp. aguda
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Tuberculosis respiratoria
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Infeccion meningocécica
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Fiebre reumatica
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Otras tuberculosis
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Enfermedades:

Toxi-Infecc. alimentaria” 3 3 1 1 0 0 0 0 0. 0 0 0 4 4
Procesos diarréicos 32000 3200 1901 1901 960 960 659 650 388 388 824 824 7932 7932

[.R.A.In. Resp. aguda 31617 31617 16704 16724 10772 10772 6613 6613 5473 5473 11.205 11205 82404  82.404

Gripe 3.586 3.586. 4380 4.380 726 726 541 541 455 455 1638 1638 11326, 11.326
Neurmonia 110 110 106 106 16 16 20 20 28 28 43 43 323 323
Tuberculosis respiratoria 6 6 8 8 0 0 0 0 ¢ 0. 4 4 18 18
Sarampién 9 9 7 7 0 0 1 1 3 3 43 43 63 63
Rubéola 19 19 0 0 0 0 0 0 0 ¢ 0 0 19 19
Varicela 312 312 64 64 19 19 36 36 21 21 105 105 557 557
Escarlatina 6 6 3 3 1 1 1 1 0 0 1 1 12 12
Brucelosis s wmy v 1 0 o0 0 T4 4
Stiis 00 w3 o000 0 g0 o s
Infeccion gonococica 3 3 4 4 0 0 0 0 0 0 0 0 7 7
Infeccidn meningocdécica 2 2 3 3 2 2 1 i 0 0 0 0 8 8
Hepatitis 7 7 7 7 0 0 2 2 0 0 5 5 21 21
Fiebre reumatica 7 7 5 5 0 0 1 1 0 0 0 0 13 13
Parotiditis 5 5 0 .0 0 0 1 1 0 0 1 1 7 7
Otras Meningitis 11 11 7 7 0 0 2 2 0 0 5 5 25 25
Otras Tuberculosis 2 2 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3
Otras E.T.S. 25 25 10 10 8 8 1 1 0 0 5 5 49 49

Lorqui g 5.328 100.0 Santomera 8518 75,0
Mazarron = 14591 90.9 Torre Pacheco 16.568 100,0
Molina de Segura . 37.806 837 Torres de Cotillas, Las 14.132 100,0
Moratalla_ ... R 8.976 88,9 Totana 20.466 94,2
Mula, - . o 13.053 63,6 Ulea 1,073 75.0
Murcia o 328.100 75.9 Unién; La 13.940 100,0
Oj6s. ...~ 678 100,0 Villanueva del Rio Segura 1.663 100,0
Pliego . 3.327 333 Yecla 27.362 95,3
Puerto Lumbreras 9.961 79,2 Alcazares, Los 3.683 100,0
Ricote . 0 1689 100,0

San Javier oo, 14,696 88,9 Total Region 1.045.601 82,0

San Pedro del Pinatar 12,057 100,0
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entre cuyas actividades se en-
cuentran la revision de los proto-
colos de caso notificados (con-
tactando con el médico decla-
rante cuando éstos son incom-
pletos), su remisién al Registro
Nacional, la actualizacion del es-
tado vital de los casos registra-
dos como vives y el analisis y la
elaboracion de informes de situa-
cion global que son remitidos a
las fuentes de informacién con
una periodicidad trimestral.

La informacion a nivel estatal
procede del Registro Nacional
de casos de SIDA.

En todos los comentarios y grafi-
cas, salvo cuando se especifica
que la informacion es por afio
de diagnoéstico, se incluyen en
las cifras absolutas y relativas,
tanto a nivel estatal como regio-
nal, los casos acumulados de
SIDA confirmados por el Subco-
mité de Epidemiologia del Plan
Nacional sobre SIDA desde el
inicio de la epidemia hasta el 31
de marzo de 1993,

La definicion de caso utilizada
para la vigilancia epidemiologi-
ca del SIDA es la elaborada por
los CDC en 1987.
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Situacion global

Desde 1981 hasta el 31 de mar-
z0 de 1993 en Espafia se han re-
gistrado 18.347 casos de SIDA
con una tasa acumulada de
470,9 casos por millén de habi-
tantes. En la Regién de Murcia
los casos acumulados registra-
dos son 256, con una tasa acu-
mulada de 2494 casos por mi-
lI6n de habitantes. De estos 256
casos registrados, 140 constan
como fallecidos.

En la gréfica 1 se presenta la dis-
tribucion de los casos segun afio
de diagnostico de la primera en-
fermedad indicativa de SIDA.
Los datos para 1992 no son aun
comparables al resto de la serie
debido al retraso en las notifica-
ciones. Los datos sobre casos
diagnosticados en 1993 regis-
trados hasta el 31 de marzo
(260 en Espafia y 3 en la Re-
gion) no se incluyen en la grafi-
ca por ser el aflo en curso.

Por Comunidades Auténomas
son Madrid, Pais Vasco y Cata-
luna las gue tienen las tasas
acumuladas mas altas (en las
tres, la incidencia desde 1981
supera los 750 casos por mi-
[l6n de habitantes). Analizando
las tasas de incidencia acumu-
lada por provincia, Murcia ocu-
pa un lugar intermedio en el
conjunto del pais. Al analizar la
incidencia anual por Comuni-
dades Autdnomas, una vez co-
rregido el retraso de notifica-
cion, la tendencia es ascen-
dente en préacticamente todas
ellas y globalmente en Espafia

(3).

Areas de Salud

La distribucion por Areas de Sa-
lud de los casos acumuladeos de
SIDA registrados en la Regioén,
segun residencia habitual al co-
mienzo de la enfermedad, se
muestran en la grafica 2. El
80,9% de los casos correspon-
den a residentes en las Areas
de Salud | {(Murcia) y !l (Carta-
gena).

Imprime: A.G. Novograf, S.A. — D.L.: MU-395-1987 — ISSN: 1130-0019
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Edad y sexo

En la variable edad se registra
la edad a la fecha de diagnosti-
co de la primera enfermedad in-
dicativa de SIDA.

En la Regién de Murcia, el
78,1% de los casos tienen entre
20 y 39 afios, distribucion simi-
lar a la que se observa en Es-
pafia (82.7%), aunque el por-
centaje de casos mayores de
40 afios es algo mayor en la Re-
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gion (18% versus 13,3%) (grafi-
ca 3).

En cuanto a los casos menores
de 15 afos, el porcentaje con
respecto al total es similar, con
un 2,3% en Murcia (6 casos) y
2,8% en Espana (507 casos).
Respecto al sexo, la razén hom-
bre/mujer es de 8,8 hombres por
mujer en la Region, siendo esta
razon de 4,6 a nivel estatal (gra-
fica 4).
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Factores o practicas de riesgo
Segun factor de riesgo, el mayor
porcentaje de casos en la Re-
gion corresponde a usuarios de
drogas por via parenteral (50%),
en segundo lugar aparecen los
varones con practicas homo/bi-
sexuales (22,7%) y en tercer lu-
gar la transmision heterosexual
(9,5%). En Espafia se observa
una distribuccion parecida, pero
con un mayor peso relativo de
los casos gue son usuarios de
drogas por via parenteral
(64,3%) (grafica 5).

En la tabla 1 se presentan los
casos acumulados en la Region
por edad a la fecha de diagnos-
tico, segun factor de riesgo y
Sexo.

Tipo de diagndstico

La grafica 6 muestra el porcen-
taje de casos segun el tipo de
diagndstico. Se agrupan las en-
fermedades indicativas de SIDA
(definicion de la C.D.C. de
1987), empleando la misma cla-
sificacién que utiliza el Registro
Nacional en sus informes perio-
dicos con objeto de poder com-
parar nuestros datos con los es-
tatales. Hay que sefialar que en
esta clasificacion los casos que
presentan mas de una enferme-
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TIPO DE DIAGNOSTICO

Inf. Oportunista (I0O)

SK + 10
Linfomas

Neumonia Int. Linf.

Encefalopat. por VIH

S. Caquectico por VIH [l REGION DE MURCIA
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CENTRO NOTIFICADOR

N° CASOS

Hospital General
Hospital Virgen de la Arrixaca

Hospital Sta. M? del Rosell
Hospital Virgen del Castillo

Hospital Los Arcos

Hospital Rafael Méndez
Hospital Comarcal Caravaca
Sanatorio San Carlos
Hospitales de otras Comun. Auténomas 12
Instituciones Penitenciarias

95
66
57
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TOTAL

256

FACTOR DE RIESGO Y SEXO
HOMO UDVP HOMO + | R.HEMOD| R.TRANS HMR TRA HET OTROS | DESCON.

UDVP
EDAD \Y \Y M \YJ V M| V M|V M V M M| V M
0-4 2 1
5-9 3
10-14
15-19 2 2
20-29 10 66 15 6 4 1 1 2 1
30-39 25 40 3 5 1 10 3 5 1
40-49 13 2 1 6 y
50-59 8 1 4 2 1
=>60 2 1 3
TOTAL 58 110 18 12 12 1 1 2 1 21 3 13 3
dad indicativa de SIDA son cla- asocia SK). La tuberculosis ex-
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