Introduccion

El nimero de casos acumulados
de SIDA en el mundo notificados
a la OMS hasta el 30 de junio de
1994 asciende a 985.119, con la
siguiente distribucion por conti-
nentes:

Regién de Murcia

Consejeria de Sanidad

y Asuntos Sociales

América 523.777 (EEUU: 411.907)
Africa 331.376
Europa 115.668
Asia 8.968
Oceania 5.330

Sin embargo, teniendo en cuenta
la infranotificacion existente y el
retraso en las notificaciones, las
diferentes definiciones de casc
de SIDA utilizadas para la vigilan-
cia y los casos no diagnostica-
dos, la OMS estima que son alre-
dedor de 4 millones los casos
acumulados de SIDA en adultos
y ninos que han ocurrido en todo
el mundo desde el comienzo de
la pandemia. En Europa, las noti-
ficaciones de casos de SIDA pro-
cedentes de los cinco palses con
un mayor numero de casos acu-
mulados —Francia, Espafia, Italia,
Alemania y Reino Unido- supo-
nen el 83% de los casos notifica-
dos en el continente.

En cuanto al numero de perso-
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nas gue han sido infectadas por
el VIH desde el inicio de la pan-
demia hasta el 30 de junio de
1994, la OMS estima una cifra en
torno a los 17 millones en el
mundo, de las cuales aproxima-
damente 1 millén son nifios. Alre-
dedor de 10 millones de estas
infecciones acumuladas por VIH
en adultos corresponderian al
Africa sub-sahariana y aproxima-
damente medio milldn, a Europa
occidental. La OMS estima que
el 80-90% de las infecciones en
nifos han ocurrido en Africa
sub-sahariana‘.

A continuacion se ofrece infor-
macion sobre los casos de SIDA
registrados en la Region de Mur-
cia y en el Estado espafiol hasta
el 30 de junio de 1994,

Resultados y comentarios

Los datos a nivel regional proce-
den del Registro Regional de
Casos de SIDA de esta Conse-
jeria, entre cuyas actividades se
encuentran la revision de los
protocolos de caso notificados
(contactando con el médico de-
clarante cuando éstos son in-
completos), su remision al Re-
gistro Nacional, la actualizacion
del estado vital de los casos re-
gistrados y el analisis y la elabo-
racion de informes de situacion
global que son remitidos a las
fuentes de informacion con una
periodicidad trimestral.

La informaciéon a nivel estatal
procede del Registro Nacional
de Casos de SIDA®.

En todos los comentarios y grafi-
cas, salvo cuando se especifica
que la informacion es por afio de
diagnostico, se incluyen en las
cifras absolutas y relativas, tanto
a nivel estatal como regional, los
casos acumulados de SIDA con-
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para la vigilancia epidemioiogica
del SIDA desde el 1 de enero de
1994 es la definicidon eurcpea de
caso de SIDA segun revision de
1993, Esta definicion supone la
ampliacion de la lista de enfer-
medades indicativas de SIDA
empleada hasta esta fecha
(CDC-1987/OMS 1988) con tres
enfermedades mas: tuberculosis
pulmonar (> 12 afos), neumoni-
as bacterianas recurrentes (dos
episodios 0 mas en un periodo
de 12 meses) y carcinoma inva-
sivo de cuello uterino. La aplica-
cion de esta definicion no se ha-
ce de forma retrospectiva, por lo
gue los enfermos que padezcan
unicamente alguna de estas tres
enfermedades soélo se conside-
ran caso de SIDA si el diagnosti-
co se hizo a partir del 1 de enero
de 1994,

Situacion global

Desde 1981 hasta el 30 de junio
de 1994, en Espafa se han re-
gistrado 25.775 casos de SIDA,
con una tasa acumulada de
660.5 casos por millén de habi-
tantes. En la Region de Murcia
los casos acumulados registra-
dos son 378, con una tasa acu-
mulada de 366.2 casos por mi-
ll6n de habitantes. De estos 378
casos registrados, 207 constan
como fallecidos.

Por Comunidades Auténomas
son Madrid, Catalufia, Pais Vas-
co y Baleares las que tienen las
tasas acumuladas mas altas (in-
cidencia acumulada desde 1981
superior a 950 casos por millén
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de habitantes). Analizando las
tasas de incidencia acumulada
por provincia, Murcia ocupa un
lugar intermedio en el conjunto
del pais.

En la grafica 1 se presenta la
distribucién de los casos segun
afio de diagndstico de la primera
enfermedad indicativa de SIDA.
Los datos para 1993 no son aun
comparables al resto de la serie
debido al retraso en las notifica-
ciones. Los datos sobre casos
diagnosticados en 1994 registra-
dos hasta el 30 de junio (1.713
en Espana y 24 en la Region) no
se incluyen en la gréfica por ser
el afio en curso.

Areas de Salud

La distribucién por Areas de
Salud de los casos acumulados
de SIDA registrados en la Re-
gién, segun residencia habitual
al comienzo de la enfermedad,
se muestran en la grafica 2. El
81.8% de los casos correspon-
de a residentes en las Areas de
Salud | (Murcia) y Il (Carta-
gena).

Edad y sexo

En la variable edad se registra la
edad a la fecha de diagnostico
de la primera enfermedad indi-
cativa de SIDA.

En la Regién de Murcia, el 75.9%
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de los casos tiene entre 20 y 39
afios, distribucion similar a la
que se observa en Espafia
(82.1%), aunque el porcentaje
de casos mayores de 40 anos es
algo mayor en la Region (20.4%
versus 14.5%), (grafica 3).

En cuanto a los casos menores
de 15 afos, el porcentaje con
respecto al total es similar, con
un 2.7% en Murcia (10 casos) y
2.5% en Espafia (626 casos).
Respecto al sexo, la razéon hom-
bre/mujer es de 7.2 hombres por
mujer en la Region, siendo esta

razon de 4.5 a nivel estatal (gréa-
fica 4).

El analisis de l0os casos por sexo
muestra que el porcentaje de
varones varia segun categoria
de transmision, siendo en Espa-
fia de 94.1% en l0s casos trans-
mitidos por hemoderivados,
80.9% en los UDVP, 54.8% en
los heterosexuales y 50.4% en
los HMR (hijo de madre de ries-
go). Estos porcentajes en la Re-
gién de Murcia son 100%,
82.7%, 82.9% y 71.4%, respecti-
vamente.

FACTOR DE RIESGO Y SEXO

HOMO UDVP [HOMO +| RECEP. RECEP. HMR TRANS. OTROS DESCON.
BISEXUAL UDVP | HEMOD. | TRANSFUS. HETERO.

EDAD \ % M v v M \Y M \ M vV M vV M
0-4
5-9 3
10-14
15-19 2 2
20-29 12 94 25 6 4 1 1 2 1 3 1
30-39 32 64 8 7 1 15 3 6 1
40-49 22 8 1 1 9 2
50-59 8 1 4 1 3 1
=>60 7 1 1 2 1 4
TOTAL 81 168 34 15 12 2 1 29 6 2 18 3
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Factores o practicas de riesgo

Segun factor de riesgo, el mayor
porcentaje de casos en la Re-
gion corresponde a usuarios de
drogas por via parenteral
(53.4%), en segundo lugar apa-
recen los varones con practicas
homo/bisexuales (21.4%) y en
tercer lugar, la transmision hete-
rosexual (9.3%). En Espafia se
observa una distribucion pareci-
da, pero con un mayor peso re-

lativo de los casos gque son
usuarios de drogas por via pa-
renteral (64.2%) (grafica 5).

En la tabla 1 se presentan los ca-
sos acumulados en la Region por
edad a la fecha de diagnostico,
segun factor de riesgo y sexo.

Tipo de diagnostico

La grafica 6 muestra el porcenta-
je de casos segun el tipo de
diagnostico. Se agrupan las en-

fermedades indicativas de SIDA,
empleando la misma clasifica-
cion que utiliza el Registro Na-
cional en sus informes periodi-
cos con objeto de poder compa-
rar nuestros datos con los esta-
tales. Hay que senalar que en
esta clasificacion los casos que
presentan mas de una enferme-
dad indicativa de SIDA son cla-
sificados Unicamente bajo el epi-
grafe que aparece en primer lu-
gar en la tabla.

Globalmente se observa que el
diagnostico de infeccion oportu-
nista es el mas frecuente (66.7%
y 64.4% de los casos en la Re-
gion y en Espafa, respectiva-
mente, incluyendo aquellos en
los que se asocia SK). La tuber-
culosis extrapulmonar y pulmo-
nar se considera aparte por su
importancia en nuestro medio y
es el segundo tipo de diagnosti-
co mas frecuente.

Impacto de la nueva definicién
de caso de SIDA para la vigilan-
cia: Segun el Registro Nacional
de SIDA, de los casos registra-
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Distribucion de los casos regis-
trados en la Regiéon de Murcia
por Centro Notificador:

Tabla 2.

FACTOR DE RIESGO

Homo./Bisex.
UDVP

Homo./Bis.+UDVP

- ESPANA

R. hemoderivados

R. Transfu. REGION MURGIA

HMR
CENTRO NOTIFICADOR N2 CASOS

Trans. Heter.
Otros Hospital General 137
‘ Hospital Virgen de la Arrixaca 110
Desconocido Hospital Sta. M2 del Rosell 87
Hospital Rafael Méndez 7
0 10 20 30 40 50 60 70 80 Hospital Virgen del Castillo 6
PORCENTAJE Hospital Los Arcos 2
Hospital Comarcal Caravaca 2
Hospital Naval 1
dos con diagnéstico durante Sanatorio San Carlos 1
19894, el 29.7% cumplian unica- Hgspﬁaigs dde ot;as, y

mente los criterios de la defini- omunidades Autonomas

. . Instituciones Penitenciarias 11
ciéon ampliada de caso. En la S STAL =
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taje es el 25%.

: R
. %\ . fﬁ'{%&\&
?v‘)ﬂ?

. G
. o »&\\x\ .

o
Dt
\jg&

.
-
N

| Bibliografia

1. AIDS. Data as at 30 June 1994.
Wkly. Epidem. Rec. 1994; 69:189-
92.

2. Vigilancia del SIDA en Esparia. In-
forme trimestral N© 2/94. Registro
Nacional de SIDA. Instituto de Sa-
lud Carlos Ill. Madrid.

3. AIDS Surveillance in Europe. Quar-
tely Report N° 37. European Centre
for the Epidemiological Monitoring
of AIDS. France. Marzo 1993.

Sarcoma Kaposi (SK)
Inf. oportunista (10)
SK + 10

CA Inv. cuello Utero

Linfomas

Neumonia int. Linf.

Encefalopat. por VIH

S. Caquéctico por VIH

Tuberculosis

0 10 20 30 40 50 60 70 80
PORCENTAJE

Suscripcion: Envio gratuito, siempre que sea dirigido a cargo oficial. Solicitudes: Servicio de EPIDEMIOLOGIA
Direccion General de Salud y Consumo, Consejeria de Sanidad y Asuntos Sociales
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