Mortalidad en la
Regidén de Murcia
en 1993

Regién de Murcia

En el ano 1993 han fallecido 8.279
personas residentes en la Regidn
de Murcia'. La tasa de mortalidad
para todas las causas {en adelante
general) y ambos sexos es de 7.8
fallecidos por mil habitantes?, de
8.3 por mil enr los hombres y 7,3 en
las mujeres. En los hombres las
principales causas de muerte son
las enfermedades cardiocirculato-
rias (33,7%), las enfermedades ne-
oplasicas (27,5%), las patclogias
respiratorias {12,8%), las causas
externas de traumatismos y enve-
nenamientos (6,6%) y las enferme-
dades digestivas (6,2%). En las mu-
jeres destacan las enfermedades
del aparato circulatario (47,6%), las
neoplasias {18,5%), las enfermeda-
des respiratorias {8,8%j) y las cau-
sas endocrino-inmunolégicas
{4,9%). La esperanza de vida al na-
cer es de 78,0 afios, siendo 6.7
afnos mayor en las mujeres (81,3
aros) gue en los hombres (74,6
afios), La esperanza de vida es
siempre mayor en las mujeres que
en los hombres en todos los gru-
pes de edad.
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Mortaiidad proporcional por gru-
pos de edad

‘Hagsta fos 14 afigs las enfermeda-

des perinatales {35,1%), las ano-
malias congénitas {21,9%) (grafica
1), las causas externas de trauma-
tismos y envenenamientos (12,3%}),
las enfermedades respiratorias
{6.1%) y las neoplasicas (6,1%) son
los principales causas de muerte.
En los hombres y en ias mujeres se
mantiene el orden para las tres pri-
meras causas. De 15 a3 64 ados la

mayor contribucién la presentan las-

neoplasias (35,4%), las enfermeda-
des cardiccirculatorias (22,6%}) y
los traumatismoes y envenenarmien-
tos {15,7%). Ademas de las cau-
sas citadas, los hombres y las mu-
jeres coinciden en el cuarto lugar
en las enfermedades del aparato
digestivo. En los maygres de 64
afips predomina la mortalidad por
enfermedades del aparato circula-
torio (45,2%), las neoplasias
(20,6%), las enfermedades respira-
torias (12,3%) y las enfermedades
digestivas (4,8%). Los hombres
presentan las mismas cuatro pri-
meras causas de mortalidad, pero
en las mujeres cambia la cuarta
causa por las enfermedades endo-
crinas.

Mortalidad por causas especifi-
cas

Las enfermedades cerebrovascula-
res y las isquémicas del corazon
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son las dos plimeras causas espe-

cificas de mortaiidad en ambos se- -
x0s (tabla 1¥3aunque las mujeres .. .3
presentan mawQr magnitud en e
mortalidad ¢ laz que
hombres (tasa de 1341 por100.0
frente a 93,1). Efttarcemfuger’se
encuentra &l cancer de pulmon en
los hombres (tasa de 63,8) y la dia-
betes en las mujeres (tasa de 30,6).
La enfermedad pulmoenar obstructi-
va crénica y afines {bronguitis, enfi-
sema, asma..,) se sitdan en ia cuar-
ta posicion en ambos sexos (83,4
en los hombres y 27,3 en las muje-
res). La cirrosis hepatica en los
hombres (26,2} y en cancer de ma-
ma en las mujeres (22,1) ocupan &
quinto jugar, seguidos de ios acci-
dentes de trafico en los hombres
(19.9) vy las entidades mal definidas
{20,8) en las mujeres.

Afios potenciales de vida perdi-
dos

£l indicador afios potenciaies de vi-
da perdidos (AFVP) expresa una
aproximacién a la mortalidad pre-
matura. Los APVP por persona fa-
llecida y residente en la Regién es
casi de 14 anos en promedio. Los
hombres rapresentan el 71,6% de
la mortalidad precoz y las mujerss
el 28,4% restante. En los hombres
los grupos de causas que sustraen
mas afos de vida son: negpiasias
(29,2%), causas externas {23,8%).
aparato circulatorio (18,3%) y en-
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| Situacion regional de las Enffermedades de Declaracion Obligatoria (resultados provisionales).
Semarnas 49 a 52 (del 3 de Diciembre al 30 de Diciembre de ' | :

7999). :‘(ifén“s_emana! -

Enfermedades

Abanilla

5.431 100,0 Calasparra
Abaran 12.080 36,9 Campos del Rio
Aguilas 26.534 100.0 Caravaca da fa Cruz
Albudeite 1.325 100.0 Cartagena
Alcantarila 32.861 100,0 Cehegin
Aledo 934 1000 Ceutt
Alyuazas 7.325 60,0 Cieza
Alhama de Murcia 14.446 75.0 Fortuna
Archena 13.866 80,0 Fuente Alamo de Murcia
Beniel 7.944 100,0 Jumila
Blanca 5537 100,0 Librilla
Bullas 9.932 100,0 Lorca

167.218
12.540
6.822
31.3689
5825
7.884
19.545
3.795
68.152

Fiebre tifoidea y Paratit, 0 0 0 1 0 0 2 a Q 0 0 0 26 25 41
Toxi-infecc. afimentarias 35 0 a1y 4 1 4 3 2 7 33 5 734 83 N
Quos procesos diaeicos 1947 1.532 1532 2528 1573 1624 2016 1541 1630 2119 1619 1.519109.333 99.386 94375
L.R.A. In. Resp. agudas 13971 14.498 16.178 20,181 16.964 16.964 18.017 17.094 17714 17.347 16.158 16.156 777.708 723.856 721.856
Gripe 1449 926 1.512 2531 1173 2242 4019 1283 2140 7450 1488 2095 95850 60.647 75769
Navinonia 0 57 57 17 60 87 T 61 61 100 80 72 4217 3453 3453
Tuberculosis respiratoria 1 4 4 2 4 4 1 2 4} 0 1207 214 237
Sarampion 1 o} 0 8 2 2 2 2 o} 0 0} 80 50 84
Rubéola 0 Q 0 0 1 0 0 0 0 a 0 1 27 g 12t
Varicela 93 102 84 107 79 79 86 75 75 86 75 75 8415 12718 9.139
Escarlating 0 2 2 2 6 2 2 2 2 1 a 2 87 118 144
Brucelosis 0 2 0 a 1 2 0 0 0 1 a8 i 8t a7 77
Flebra axanternatica Madi, 0 0 0 0 ] 0 0 0 Q 0 0 0 5 7 13
Sifilis a 1 0 1 0 0 1 1 a 0 0 0 29 24 o4
Infeccin genoctcica 0 0 1 1 1 1 0 g 1 0 1 0 23 25 48
Infeccion maningoctcica 2 g ] 2 0 ] 0 a 0 1 t 1 34 24 60
Hepatitis 2 0 4 2 3 3 1 3 3 2 a 3 13t .13 301
Fiebre reumnatica 0 ] 2 a 0 1 1 0 2 0 3 a 77 - 49 93
Parotiditis 0 0 0o 1 1 1 Q 0 1 1 0 1 41 -78 ° 85
Tosferina 0 0 0 0 0 0 a 0 a 0 0 0 4 8 o8
Ofras maningitis - 0 2 1 0 3 1 1 2 2 1 2 2 40 65 100
Otras tuberculosis 2 o 0 ] a 0 0 a 0 aQ 0 0 37 25 27
Qtras ET.S. 0 13 5 24 19 9 18 14 1 11 27 15 868 741 . T4
Leishmaniasis 0 a 0 0 Q 0 a 0 o 0 0 0 1 4 3
Paludismo 0 0 0 0 Q 0 0 0 g 0 0 0 1 0 2

Z - FT L0 ASTLre 3 MG JuirLeria NO sE -'I'-"C-f-'.i,'-'é‘ﬂ 1A% Snermedagies 0 I3I28 3N Tages 0 3cn 10,3l

1000 ..

75,0
100.0
64,2
775
100,0
92,1
75,0
100.0
51,9
100.0
82,3



Distribucion por dreas de salud de las Enfermedades de Declaracién Obligatoria (resuftados prow- -
| s;ona!es) Semanas 49 a 52 (de! 3 al 30 e dzc:embre de 1995) Casos notificados .

Enfermedades:

Fiebre tfoidea y Paratit. - 8 10 ‘2 11 0 0 0 2 1 1 o} 2 3 2%
Toxi-infecc. alimentarias 45 366 0 207 0 52 0 15 Q 8 18 76 63 734

Otros procesos diarrsicos 2904 40570 1565 19.318  1.388 15908 798 9304 Je8 6705 1.588 17.530 8.610 109.333
LR.A. In. Resp. agudas 25.855 205579 13.021 140.741 0462 109412 6.179 85505 3810 46079 11.189 120302 69.516 777.708

Gripa 4854 31336 3083 14637 2848 19752 1524 6.366 211 5872 2849 17887 15449 95850
Meumonia 104 1334 33 670 53 774 24 299 1 217 67 923 209 4217
Tubercuiosis respiratonia 1 95 1 69 0 5 1 3 0 3 2 3z 5 207
Sarampon 1 42 7 ] 1 3 o] Q 0 7 1 60
Rubéola - 0 12 3 ] ¢ 0 0 Q o] 3 0 27
Varicela- 61 2.0587 130 1908 65 1.694 61 544 18 982 34 1230 367 8415
Escariatina- 2 53 i 10 ] 2 2 13 0 0 ¢! 9 5 a7
Brucelosis "] 22 g 14 Q 14 1 12 a 4 0 15 1 81
Fiefve exanternatica Medit, o 1 0 3 0 0 1] 1 o 0 0 4] Q 5
Sifilis g 2 2 24 a 1 0 g o 2 0 2 29
Infece. gonocdcica Q 10 1 4 a } 0 3 "] 0 Q 1 23
Infsce. meningocdcica 2 16 a 12 0 1 0 2 3 3 0 .5 3
Hepatitis 2 75 2 25 -3 9 0 1 L0 4 0 17 - T (K3
Fiebre reumatica 0 23 1 22 0 11 g 2 0 0 o 19 = 1 77
Parctiditis 0 19 0 1 5 0 Q g 0 1 8 -2 41
Tostaring a Q 0 g 0 0 o 0 1 0 0 4
Ctras meningitis 0 13 o] 15 0 4 1 3 0 1 1 2. 40
Otras tuberculosis 2 16 0 14 4] 4] 0 0 0 g Q 2 37
Otras £ET.5. 19 199 18 278 3 56 ] 6 1 50 22 267 63 866
Leishmaniasis 0 4 0 a 0 0 a 0 1] o] 0 o] 0 i
Paludisma 0 1 0 0 o] 0 0 o G 0 o} 0 0 1
DU sgheear A5 arfernredadas s 18508 folicados an el ann otual

Lorqui 5.381 100,0 Torre Pacheco 17.395 92,9

Mazarrdn 15814 750 Torras de Cotillas, Las 15.223 750
Molina de Segura .o 40.205 54,3 Totana 21.097 982
Morataila o ) 8.149 500 Ulsa ' 1.035 50,0
Mla ' 13.047 95,5 Union, La 1378 100,0
Murcia 348.705 63.3 Villanueva del Rio Sequra 1.809 75,0
Qios 699 50,0 Yecla 28,079 85,3
Pliego 3.245 41,7 ‘ Santomera g.132 1000
Puerto Lumbreras 10.407 100,0 Alcazares, Los 4516 87.5
Ricote 1.635 625

3an Javier 15.713 100,0 Total Regién 1077.726 773
San Pedro del Pinatar 13.041 100,0



| de Murcia, 1993
Hombres

§ Tabla 1. Diez primeras Caasas_de mortalidad por sexo. Regidn

Mujeras
_ Caysas Casos %  Tasa  Causas Casos % _ Tasa
Enfermedad corebrovasciiar 436 12 5306  Enfermedad carsbrovascular 721 184 108
Enfermedad isquémica de corazdn 464 107 8885 Enfermedad isquémicas del corazén 428 109 79.98
Cancer de pulmon 333 77 BT Cracetas Molitus 185 42 3059
Bronquitis, enfisema, asma... B 78 BB Bronquitis, enfiserna, asma. 147 37 272
Cirosis hepatica y otras 137 32 2823 Céncerde mama 13 30 2206
Accigentes de trafico 104 24 39 Entidades mal definidas 1z 28 W7
Diabetas Meflitus B 20 ‘628 heefrtis, sind. refréticn, nefrosis 90 23 11A
Entidades mal definidas R T A ¥ Artenosclercsis TTOo2h 1428
Canoer de intesting grueso 20T 79 Neunonig o188 1258
Mafntis, sind. refritico. nefrosis £9 15 3 Enfermedad hipertensiva 88 17 1281
Resto de causas 2184 503 4821  Hestodecausas 1940 493 3597
Totat 4,340 1000 831,06 Total 3,939 100,0 73037

Tisa escecfica cor 100 CCU nomores muyares

dacrina-inmunalagicas (8,2%). En
las mujeres la primera causa son
las neoplasias (37,1%), las causas
externas (18,1%), la patologia car-
diovascular 16,1%) y también, a di-
ferencia de los hombres, las enfer-
medades digestivas (5,9%). En los
hombres las causas especificas
gue restan mas afos de vida son
los accidentes de trafico (12.6%d, la
enfermedad isquémica del corazon
(7,6%), et cancer de pulmodn (7,5%),
el sida (6,6%), los suicidios (4,3%) y
la cirrosis hepdtica (4,2%). En las
mujeres la mayor mortaiidad pre-
matura es por cancer ¢e mama
(9,3%}, accidentes de trafico
(9,1%), anomalias congénitas
(5,3%), enfermedad cerebrovascu-
lar {4,8%}), la enfermedad isquémica
de! corazdn (4,6%) y por cirrosis
hepatica (4,1%).

Areas de Salud

En la grafica 2 se observan fas ra-
zones de mortalidad estandar
(RME) para tcdas las causas de
muerte con sus intervalos de con-
flanza de cada Area de Salud. La
RME compara la mortalidad del
Area de Saiud con el totai regional,

La mortalidad de la Regién es el
100%. Existe mayor mortalidad en

el Area de Salud, si el intervalo de
confianza de la RME es mayor de
100 y menor mortaiidad si es infe-
rior. Et Area de Salud de Murcia no
registra diferencias con ef conjunto
regional. Destaca el Area de Saiud
de Cartagena por una mayoer mor-
talidad en ambos sexcs y en los
hombres localizada en las enferme-
dades del aparato cardiocirculato-
rio; debida a la enfermedad isqué-
mica coronaria en los hombres. El

Area de Lorca registra un exceso
para las causas mai-definidas en
las mujeres, pero una menor mor-
taiidad para los accidentes de trafi-
co tanto en hombres como en mu-
jeres. La mortalidad general en el
Area del Noroeste es menor gque la

regional en los hombres, debida a

fos tumores y en las enfermedades
del aparato circulatorio y a la arte-
riosclercsis. Las mujeres registran
un exceso de mortalidad cardiocir-
culatoria y menor mortalidad por
causas mal-definidas. El Area def
Altipfano presenta la paradoja de
una mayor mortalidad per enferme-
dades cerebrovasculares y menor
mortalidad por enfermedades is-
quémicas del corazon en los hom-
bres y una merior mortalidad por
enfermedades hipertensivas en las
mujeres. El Area de Salud de la Ve-
ga del Segura-Comarca Qriental
cbtiene una mortalidad mencr para
todas las causas en ambes Sexos y
en los hombres, En ndmeros abso-
lutos son las Areas de Salud de
Murcia y de Cartagena las gue mas
afos de vida potenciales pierden,

sobre todo para el casc de los

Grifica 2. Comparacion de Ia

| mortalidad (RME) general de

| /as Areas de Salud con la Re-’

B gion de Murcia. Ambos sexos,
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hombres {29.0% y 19,7%, respec-
tivamente), pero ninguna de las
Areas de Salud difiere det promedic
regional (14,4 afios) en los afos
perdidos por perscnas fallecidas.

Evolucion de la mortalidad gene-
ral en la Regién de Murcia y en
Espafia

En la tabla 2 se aprecia cémo dis-
minuye 1a tendencia de la mortali-
dad general en la Region de Murcia
desde 1991 a 1993"**. La mortali-
dad general es menocr en Espana
que en Murcia en los afos 1891 y
1992. La mortalidad regional sdlo
serfa menor en los hombres al
compararse ¢on la tasa de Espaia
del afo anterior, aungque los datos
no son astrictamente comparables,
ya que las estadisticas regionales
no ingluyen a lcs residentes mur-
ciancs fallecidos en el resto de Es-
pana.

Tabla 2. Evofucidh de Ia mor-
} falidad general en la Regidn

de Murcia y en Espana por

§ sexos, 1991a 1993

Murcia Espafta Murcia Espafa Murcia

1991 199t 1982 1962 1983
Total 806 752 T4 715 720
Hombres 958 927 401 890 887
Mujeres 76 582 617 588 595

Tasas por 1.000 hattantes, astandarizadas
2 /8 pokiacdn eurcpea por 8 metcdo grecto
% dargs provisionaies.

Eigtoracon: Pegisira og Mortaidad.

Fuentg: INE og 1985-32 v Conseera de Sa-
nigad vy 2.5, en 1593

Bibllogratia

{1) Cirera U, Cruz Q. Estadisticas basicas de morta-
lidad en la Regidn de Murcia en 1993. Murcia:
Consejeria de Sanidad y Politica Social y Conse-
jena de Economia y Hacienda, 1295,

12} Dirsccion General de Salud y Consurme: Senacio
de Eprdemiciogia. Proyecciones de la poblacion
de darecho en 12 Region de Murcia y sus Areas
de Salud, por edad y sexo. Periodo, 1986 al
2000, Murcia: Consejeria de Sanidad y Asuntos
Sociales, 1995,

{3} Instituta Nacional de Estadistica. Oefunciones se-
gin la causa de muerte (1989, 1980, 1991 y
15932]. Tomo II. Resutados por Comunidades
Autonomas. Madrid: INE [1992, 1953, 1994 ¢
1935]. Mowmianto Natural de la Potracion.

{4} Instituta Nacional de Estadistica. Defunciones se-
gun la causa de musrte {1989, 1930, 1991 ¥
1992). Toma |. Rasultados basicos. Madrid: INE
(1992, 1863, 1394 y 1995} Movimento Naturai
de ia Poblacion.

Lluis Clrera Suarez

Servicio de Epidemiologia

D.G. de Saiud

Consejeria de Sanidad y F. Social

Suscripcién: Envio gratuito, siempre que sea dirigido a cargo oficial. Solicitudes: Servicio de EPIDEMIOLOGIA
Direccion General de Salud, Consejeria de Sanidad y Politica Social
Ronda de Levante, 11. MURCIA 30008



