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Principios que han inspirado el Proyecto:

l Diseñar un Hospital Materno Infantil para el futuro.

l Satisfacer las necesidades y expectativas de los padres, niños y profesionales.

l Contemplar un Hospital Materno Infantil moderno, amplio, seguro, luminoso, 
  confortable y funcional.

l Un edificio dotado de la última tecnología.

l Un Hospital Materno Infantil donde se preste la más cualificada atención 
  especializada a las madres y niños que la demanden.

l Un Hospital Materno Infantil que responda a las señas de identidad de los 
  ciudadanos que reciben sus servicios.

Metodología empleada para la elaboración
del documento:

l Respeto al Plan Estratégico del Hospital.

l Activa participación de grupos de profesionales multidisciplinares del ámbito del
  Hospital Materno Infantil a través de múltiples reuniones de trabajo.

l Dimensionamiento de las Unidades en función de la cartera de servicios que se
  pretenda ofertar a los usuarios y de la evolución tecnológica en el ámbito

asistencial.

l Creación de espacios amplios y flexibles, susceptibles de utilización multidisciplinar.

Una Necesidad
para todos los Murcianos

Hospital Materno Infantil de la Arrixaca

El presente documento viene a recoger de forma sucinta las líneas generales del
Plan Funcional del Materno Infantil del Hospital Universitario "Virgen de la Arrixaca".
Documento nacido del consenso y fruto del rigurosos trabajo de centenares de
profesionales y de las aportaciones, ideas y sugerencias que a lo largo de los últimos
años han planteado los padres y las asociaciones de usuarios a la Gerencia del
Hospital.
Por todo ello, y siguiendo el mandato del Plan Estratégico del Hospital para el periodo
1998-2001, esta Dirección Gerencia junto con la colaboración de los médicos,
personal de enfermería y personal no sanitario del Área del Materno Infantil, han
diseñado una propuesta de Hospital Materno Infantil moderno, amplio, funcional,
que servirá de base al nuevo edificio que se pretende llevar a cabo.

Sirvan estas líneas para agradecer a todos los padres, resto de usuarios, profesionales,
asociaciones, etc.. el esfuerzo y entusiasmo que han derrochado en la elaboración
del documento, a la Dirección Territorial del Insalud y demás autoridades sanitarias
mi agradecimiento por el apoyo mostrado y que culminará, sin lugar a dudas, en el
nacimiento de un nuevo Hospital Materno Infantil que los ciudadanos de la Región
de Murcia nos demandan y se merecen.

Dr. Mariano Guerrero Fernández
Director Gerente

Hospital Materno Infantil de la Arrixaca
      Una Necesidad para todos los Murcianos



Área de Obstetricia y Ginecología
Unidades de Hospitalización

l La Hospitalización tendrá 4 Unidades de Hospitalización con 40 camas 
  cada una, distribuidas de la siguiente forma: 20 habitaciones individuales

  y 10 habitaciones dobles.
l Con un total de 160 camas en un espacio de 5.092 m2.

Hospital de Día

l Dotado de 15 puestos en un espacio de 505 m2 y distribuidos de la
siguiente   forma:

l Médico: 6 Boxes de Asistencia y 1 Consulta / Exploración
l Quirúrgico: 8 puestos para CMA

Consultas y Exploraciones Complementarias

l Se contemplan 27 espacios distribuidos en una área de 1.136 m2 y 
  dispuestos de la siguiente manera:
l 20 Consultas para Ginecología y Obstetricia
l 1 Sala de Bienestar Fetal
l 3 Salas de Ecografías
l 1 Sala de Enfermería
l 2 Salas de Curas

Áreas Técnico Asistenciales
Bloque Quirúrgico

Cirugía Pediátrica

l Se contemplan 4 Quirófanos distribuidos de la siguiente forma:
l 2 Quirófanos Programados
l 1 Quirófano de Urgencias
l 1 Quirófano de CMA

l Dotados de 6 puestos de Reanimación.

Cirugía Tocoginecológica

l Se contemplan 4 Quirófanos distribuidos de la siguiente forma:
l 2 Quirófanos Programados
l 1 Quirófano de Urgencias
l 1 Quirófano de CMA

l Dotados de 6 puestos de Reanimación
Por tanto, se diseñan 8 quirófanos y 12 puestos de reanimación en un espacio de 1.185
m2.

Diagnóstico por la Imagen

l En una superficie de 576 m2, se distribuyen las siguientes Salas:
l 2 Salas Telemandadas
l 2 Salas de Radiología Convencional
l 2 Salas de Ecografías
l 2 Salas para Mamografías
l 1 Espacio para Punción Citología
l 2 Espacios de Reserva

Laboratorio de Urgencias

l En un espacio de 233 m2, se distribuyen las siguientes Áreas:
l Espacios para Usuarios
l Espacios Técnicos (Bioquímica y Hematología)
l Espacios Administrativos
l Espacios Soporte
l Espacios Personal

Zonas Comunes

l Unidad de Fotografía
l Unidad Básica de Medicina del Trabajo
l Área de Restauración:

l Cafetería de Público
l Cafetería de Personal
l Comedor de Profesionales

¿ Qué Hospital Materno Infantil queremos?

Área Pediátrica
Unidades de Hospitalización

l Total camas de Hospitalización Convencional y Especial: 215 camas, frente a las
144 camas actuales, de las que 89 serán individuales, 26 dobles y 13 múltiples.

l Total metros cuadrados de Hospitalización Pediátrica: 8.125 m2.
l Se incorporan espacios cercanos para Neuropediatría, Aulario, Alimentación Especial
y Atención al Usuario.

Convencional

l La Hospitalización Convencional tendrá 110 camas, distribuidas en 5 
  Unidades de 22 camas cada una, con 10 camas individuales y 6 dobles

por   Unidad. Por tanto, el 45% de los enfermos tendrá cama individual
y el 55%   habitación doble.

l Ingresarán niños de 1 a 14 años.
l Una de las Unidades se destinará a adolescentes y otra a lactantes.

l Las 4 habitaciones contiguas al control de enfermería, a ambos lados del 
  mismo, quedarán diseñadas como 2 habitaciones de dimensiones dobles

que   podrán ser compartimentadas si la demanda lo precisa.
l Especialidades Médicas y Quirúrgicas:

l Aislados
l Escolares
l Lactantes
l Cirugía Pediátrica
l Adolescentes
l Superficie: 4.435 m2

Especial

Dotada de 105 camas, con una superficie de 3.690 m2 y distribuidas de la siguiente
forma:

l Oncología: 10 camas en habitaciones individuales.
l Psiquiatría: 15 camas en habitaciones individuales.
l UCI Pediátrica: 12 camas en habitaciones individuales.
l Neonatología y UCI Neonatal: 68 camas, 11 Box con 6 camas cada uno y

2   habitaciones individuales para aislados.

Área de Urgencias

l Dotada de 23 puestos con 822 m2, con el siguiente dimensionado:
l 1 Box de Asistencia de Primer Nivel
l 1 Atención Inmediata
l 7 Boxes de segundo nivel
l 1 Box de Suturas
l 1 Sala de Yesos
l 12 Boxes de Observación

l Acceso independiente a las Urgencias Ginecológicas y anexas a la Hospita-
  lización.
l Salas de Espera de familiares en todos los niveles (acceso, 1er. y 2º nivel).

Hospital de Día

l Inexistente actualmente.
l Tendrá una superficie de 831 m2, con 38 puestos distribuidos de la siguiente
  forma:

l Médico:
l Oncohematológico, Nefrológico, Endocrinológico y 
  Polivalente: 10 puestos
l  Trastornos de la Al imentación: 20 puestos

l Quirúrgico:
l Cirugía Ambulatoria: 8 puestos

Consultas Externas y Gabinetes de Exploración

l Se contemplan 40 locales, más 2 de reserva en un espacio de 1.535 m2.
l Áreas:

l Consultas Externas
l Gabinetes de Exploración Complementaria
l Salas de Curas y Yesos
l Área Administrativa del Servicio

l Por Especialidades:
l 26 Consultorios Médicos
l 13 Consultorios Quirúrgicos
l 1 Análisis Clínicos
l 2 Espacios de Expansión


