
 
 
 
   
 
 

 
 

La SSSSeguridad y la SSSSalud es TTTTarea 
de TTTTodos 

 
 

Tu participación es 
imprescindible 
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Pabellón D - 1ª Planta 
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Riesgos relacionadosRiesgos relacionadosRiesgos relacionadosRiesgos relacionados    
    

con el Trabajo en elcon el Trabajo en elcon el Trabajo en elcon el Trabajo en el    
    

Medio SanitarioMedio SanitarioMedio SanitarioMedio Sanitario 
 
 
 

 

 
 
 



Riesgos relacionados con el Medio Ambiente 
de trabajo: 
 

 Contaminantes Físicos: 
 
•  Radiaciones (Ionizantes y no Ionizantes). 
•  Iluminación. 
•  Ruido. 
•  Temperatura. 
•  Vibraciones. 
 

 Contaminantes Químicos: 
 
•  Desinfectantes. 
•  Productos químicos de laboratorio. 
•  Citostáticos. 
•  Gases Anestésicos. 
•  Oxido de Etileno. 
 

 Contaminantes Biológicos: 
 
•  Hemáticos (VHB, VHC ,VIH). 
•  Tétanos. 
•  Tuberculosis. 
•  Otras Infecciones de transmisión aérea. 
•  Otros. 
 
 
Riesgos relacionados con la Carga de 
trabajo: 
 

 Carga Física: 
   
•  Manejo de cargas. 
•  Posturas forzadas. 
•  Posturas mantenidas. 
•  Bipedestación. 
•  Movimientos repetitivos. 
 

 Carga Mental y Emocional. 

Riesgos relacionados con la Organización: 
 

 Organización del Tiempo de Trabajo: 
 
•  Nocturnidad. 
•  Turnicidad. 
 

 Organización de la Tarea: 
 
•  Ritmo de trabajo. 
•  Rutina / Monotonía. 
•  Nivel de responsabilidad. 
•  Nivel de cualificación para el puesto. 
•  Interacción sanitario-paciente. 
 

  Estructura de la Organización: 
 
•  Comunicación. 
•  Participación. 
 
 
Riesgos relacionados con las Condiciones de 
Seguridad: 
 

 Golpes. 
         Caídas. 
         Incendios. 

 Explosiones. 
       Eléctricos.  
       Maquinaria, Herramientas. 
 
 
Otros Riesgos: 
 
 

 Pantallas de Visualización de Datos (PVD). 
 
 
 
 

NORMAS BÁSICAS IMPORTANTES: 
 
 
 
 

 Conocer los Riesgos Generales y 
Específicos de tu puesto de trabajo. 

 
 
  
        Utilizar Métodos de Trabajo Correctos. 
 
 
 
       Comunicar cualquier Incidente o Accidente 

relacionado con el trabajo. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


