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El Servicio Murciano de Salud (SMS) ha evitado en 2025 que un total de 9.330 pacientes de la zona básica 
de Mazarrón y Puerto de Mazarrón tengan que desplazarse al Complejo Hospitalario Universitario de 
Cartagena u otros centros de referencia para la realización de pruebas de radiología convencional. 

Salud evita en 2025 que unos diez mil pacientes de 
Mazarrón se desplacen a otros centros para 
pruebas radiológicas

Mazarrón es el único municipio del Área de Salud 
de Cartagena en el que los pacientes cuentan con 
un equipo de radiología convencional lo que 
supone una ventaja clave para la atención 
sanitaria de la población y contribuye a una mayor 
eficiencia del sistema, al acercar la tecnología 
diagnóstica al entorno habitual del paciente. 

La gerente del SMS, Isabel Ayala, acompañada 
del gerente del área José Sedes y la directora de 
continuidad asistencial Pilar Espejo, visitaron el 
centro de salud junto al coordinador Pablo 
Moreno, responsables Catalina Martínez, Eneida 
Sánchez y el técnico Juan  Enrique Hernández 
(Pág.6). 
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Nueva reunión del consejo de salud del Área para informar a los 
representantes de ayuntamientos, asociaciones, organizaciones

Nueva reunión del Consejo de Salud del Área de 
Cartagena para analizar los principales avances en 
materia sanitaria, con especial atención a la mejora de 
infraestructuras, el refuerzo de la actividad asistencial 
y el impulso a la formación de profesionales. 

A estas reuniones participan representantes de 
los ayuntamientos, organizaciones sindicales 
y empresariales, asociaciones de 
consumidores y usuarios, entidades de 
pacientes crónicos, colegios 
profesionales, sociedades científicas, 
asociaciones vecinales y la Plataforma de 
Defensa de la Sanidad Pública 
“Salvemos el Rosell”. 

Entre otros puntos del 
orden del día, los 
miembros del equipo 
directivo y el gerente 
del Área de Salud de 
Cartagena, José 
Sedes Romero, y el 
director médico del 
Hospital del Rosell 
Trinitario Sánchez Montón 
han subrayado la evolución de este 
hospital, que continúa su proceso de transformación 
como hospital moderno y de referencia. 

El centro dispone actualmente de 187 camas 
certificadas, con previsión de crecimiento y proyectos 
novedosos en marcha, albergando en la actualidad 28 
especialidades médicas y quirúrgicas respondiendo de 

manera natural a las necesidades de la 
realidad asistencial actual y sistema 

sanitario marcadas por el 
envejecimiento de la población 

y el aumento de la cronicidad. 

Entre las actuaciones 
recientes y más relevantes 
en el hospital del Rosell 
en 2025 se encuentran la 
ampliación de la clínica 

urológica, la mejora y el 
traslado y mejora del Hospital 

de Día. 

Igualmente la renovación de las 
instalaciones de oftalmología y el 

impulso a la actividad docente en el hospital del 
Rosell, con la creación de un nuevo pabellón de 
formación en el recinto del Rosell con aulas para 
docencia presencial y en streaming, una sala de 
simulación clínica y áreas para psicoterapia de grupo.  

Además, está prevista la puesta en marcha del Centro 
de Simulación Clínica Avanzada.

 
 
 
 

La Región de Murcia será sede en 2028 de la XV 
Jornada Nacional de la Sociedad Española de 
Directivos de la Salud (SEDISA), uno de los 
principales encuentros nacionales dedicados al 
liderazgo, la innovación y la gestión sanitaria lo que 
supondrá un hito en la coordinación y trabajo conjunto 
de la ciudad de Cartagena y Murcia por el turismo de 
congresos que contará con la participación de más de 
2.500 profesionales 

El evento reunirá a profesionales, directivos y expertos 
del ámbito de la salud procedentes de toda España y 
consolidará a la Región como un espacio estratégico 
para el debate y el avance de los modelos de gestión 
sanitaria a la vez que impulsará los nuevos modelos 
de turismo de congresos. 

Se trata de la primera vez que un acontecimiento de 
este tipo se celebra bajo un enfoque de carácter 
regional y se convierte en un hito de la coordinación y 
trabajo conjunto de la ciudad de Cartagena y Murcia 

La candidatura, impulsada por el gerente del área de 
salud de Cartagena y presidente de la Agrupación 
Territorial SEDISA Región de Murcia José Sedes 
será coordinada desde el Auditorio y Palacio de 
Congresos El Batel de Cartagena, que ha sido 
seleccionada por la organización nacional, gracias a 
una propuesta innovadora basada en la cooperación 
institucional, la excelencia organizativa y la capacidad 

Cartagena y Murcia acogerán en 2028 las jornadas nacionales de SEDISA

de generar sinergias entre 
Cartagena y Murcia e impulsa un 
modelo de colaboración entre ciudades para la 
captación de grandes eventos profesionales. 

La celebración de esta XV Jornada Nacional permitirá 
abordar los principales retos presentes y futuros de la 
gestión sanitaria, fomentando el intercambio de 
experiencias, la innovación organizativa y la reflexión 
estratégica sobre la sostenibilidad y transformación del 
sistema de salud. Asimismo, el encuentro generará un 
relevante impacto económico, científico y reputacional 
para la Región de Murcia, reforzando su proyección 
nacional como destino de referencia para congresos y 
eventos vinculados al ámbito sanitario y de gestión 
pública.



El Hospital Santa Lucía ha empezado a realizar el 
seguimiento y 
control de los 
pacientes del 
área de 
salud de 
Cartagena 
que se han 
sometido a 
un trasplante 
de médula 
ósea 
autólogo —
utilizando las 
propias 
células 
madre del 
paciente— 
en el centro 
de referencia 
regional La 
Arrixaca. 

Para ello, el servicio de Hematología del centro 
hospitalario cuenta con seis habitaciones individuales 
en la Unidad 55 del recinto que se han acondicionado 
para que los acompañantes de estos pacientes puedan 
permanecer con ellos las entre dos y tres semanas que 
necesitan de ingreso. 

Dispondrán de un sofá cama para poder hacer esta 
estancia más cómoda y ya se ha preparado en la zona 
de aislamiento de estas habitaciones un frigorífico y un 
microondas.  

Hay que señalar que estos pacientes necesitan de un 
aislamiento estricto durante su estancia y que los 
acompañantes o familiares que los acompañan siguen 
este mismo protocolo, sin poder salir de la habitación. 

El tipo de trasplante al que han sido sometidos 
requiere de una primera fase de ingreso para recibir 
tratamiento de quimioterapia preparatoria y realizar la 
infusión de las células madre del propio paciente. 

En una segunda fase, que es la que asume ahora el 
Hospital Santa Lucía, es necesario un ingreso de entre 
tres y cuatro semanas para poder hacer seguimiento y 
vigilancia de las posibles complicaciones. De esta 
vigilancia estrecha se hace cargo la enfermería y 
requiere mayor intensidad de cuidados y cuenta con 
todas las garantías de seguridad y calidad asistencial 

Esta nueva colaboración entre los dos centros supone 
un beneficio directo para los pacientes del área de 
salud de Cartagena al permitirles recibir parte de la 
atención cerca de su domicilio y con los profesionales 
que les han acompañado desde el momento inicial del 
diagnóstico.  

La Arrixaca realizó el pasado año 44 trasplantes de 

médula ósea autólogos en adultos, de los que 12 
pacientes eran del área de salud 
de Cartagena. 

En la foto, Marta Romera 
Martínez, adjunta al servicio de 
Hematología y responsable de la 
plata de hospitalización, que ha 
sido la encargada de implantar 
los protocolos de manejo de los 
pacientes trasplantados junto al 
jefe del servicio de Hematología, 
Antonio Martínez Francés, y el 

supervisor de la planta 
oncohematológica, 

José María 
Martínez Mateo. 
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El Hospital Santa Lucía comienza a hacer el 
seguimiento de los pacientes trasplantados de 
médula ósea

 Distinción al cardiólogo José 
Abellán

El Ayuntamiento de Murcia conmemoró el Día 
Mundial de la Salud con la celebración de la III Gala 
‘Murcia Saludable, Murcia Solidaria, un acto 
institucional en el que se ha reconocido la labor de 
entidades, profesionales y organizaciones 
comprometidas con la promoción de la salud y el 
bienestar de la ciudadanía.  

La gala culminó con la entrega de la distinción 
especial 2026 al doctor José Abellán, cardiólogo del 
hospital Santa Lucía en reconocimiento a su 
trayectoria y aportación en el ámbito sanitario. Tras 
la entrega del galardón, la concejal Pilar Torres y el 
doctor Abellán protagonizaron un coloquio 
eponiendo de relieve la importancia de seguir hábitos 
de vida saludables para prevenir enfermedades.
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En este mes de mayo ya han comenzado algunas de 
las actividades que la gerencia del área de salud ha 
preparado para celebrar los aniversarios de los 
hospitales Santa María del Rosell y 
Santa Lucía. 

Entre ellas, la charla sobre 
Inteligencia Artificial de Néstor 
Guerra, destacado 
conferenciante internacional, 
consultor de innovación y 
profesor de negocios, 
especializado en Lean Startup y 
con una sólida formación en 
Ingeniería de 
Telecomunicaciones y un MBA 
Ejecutivo y que abordó la IA 
generativa como el uevo 
compañero de equipo en el 
hospital. 

Además, ya se están repartiendo 
las pulseras conmemorativas del 
aniversario que pueden 
conseguir los profesionales a 
través de los responsables o 
supervisores de sus respectivas 
unidades. 

A lo largo de estos meses, y hasta final de año, se irán 
configurando el resto de actividades como la 
exposición fotográfica en el Hospital del Rosell  

"Recorrido fotográfico por 
las cinco décadas del 
Rosell" que se 
acompañará de una 
Milonga a cargo del 
grupo Cambalache y 
prevista para el 19 de 
mayo. 

Además, se irá 
informando de otros 
concursos y actos 
conforme se vayan 

cerrando. 

Pulseras e IA como inicio de las actividades de los 
aniversarios del Rosell y Santa Lucía

 
El Hospital General Universitario Santa Lucía de 
Cartagena acogió una jornada práctica con casos 
clínicos en vivo del Curso Teórico-Práctico de 
Intervencionismo Avanzado en Endoscopia 
Respiratoria, una actividad formativa dirigida a 
especialistas en neumología y diagnóstico respiratorio. 

La formación estuvo dirigida por el doctor 
Javier Pérez Pallarés, recientemente 
nombrado presidente de la 
Asociación Española de 
Endoscopia Intervencionista 
(AEER). 

Contó con profesores como 
Antonio Santa Cruz 
Siminiani, jefe del servicio 
de Neumología del 
Complejo Hospitalario 
Universitario de 
Cartagena; y con Jorge 
García Aragón y Alexander 
Alí Jiménez Romero, 
especialistas del equipo de 
Endoscopia Respiratoria, y ha 
reunido a profesionales interesados en 
actualizar sus conocimientos en técnicas 
diagnósticas avanzadas aplicadas a la patología 
torácica. 

Entre los objetivos del curso, integrar la 

Intervencionismo respiratorio avanzado
ecobroncoscopia lineal (EBUS) como herramienta 
clave en el diagnóstico y la estadificación mediastínica, 
así como profundizar en el uso de técnicas 
innovadoras que permiten mejorar la precisión 
diagnóstica en enfermedades pulmonares. 

La segunda jornada del curso, desarrollada 
íntegramente en el Hospital Santa Lucía, incluyó la 

presentación de tres casos clínicos en vivo en 
quirófano, centrados en la realización de 

procedimientos de EBUS y Cryo-EBUS, 
así como en técnicas de punción 

aspirativa y biopsia transtorácica 
ecoguiada. 

Esta actividad formativa permite a 
los profesionales observar en 
directo el desarrollo de los 
procedimientos, analizar la toma 
de decisiones clínicas y compartir 

experiencias con especialistas con 
amplia experiencia en 

intervencionismo respiratorio. 

La celebración de este curso refuerza el 
papel del Hospital Santa Lucía como centro 

de referencia en formación médica y en la 
incorporación de técnicas diagnósticas innovadoras, 
contribuyendo a mejorar la precisión en el diagnóstico 
de enfermedades respiratorias y la calidad de la 
atención a los pacientes. 
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Cursos y jornadas

Cirugía endocrina

La Unidad de Patología Mamaria del Servicio de 
Cirugía General y Digestivo del Hospital General 
Universitario Santa Lucía ha organizado el XVII 
Curso de Patología Mamaria de la Asociación 
Española de Cirugía, centrado en la formación 
práctica en técnicas quirúrgicas para el tratamiento del 
cáncer de mama, siendo el único centro de la Región 
que ofrece este tipo de formación especializada en 
colaboración con esta sociedad científica. 

Durante tres jornadas, especialistas y médicos 
residentes procedentes de distintos hospitales podrán 
conocer de primera mano el funcionamiento de la 
Unidad de Mama del hospital cartagenero y presenciar 
la actividad quirúrgica y asistencial que se desarrolla 
en el centro. 

El programa del curso ha combinado cirugía en directo, 
sesiones clínicas y talleres prácticos, permitiendo a los 
asistentes profundizar en técnicas quirúrgicas 
avanzadas aplicadas a la patología mamaria. Entre los 
contenidos abordados destacan la cirugía 
oncoplástica, la cirugía conservadora de mama, la 

mastectomía y el manejo quirúrgico de la axila, así 
como técnicas de localización de lesiones no 
palpables. También incluyó talleres formativos sobre 
diseño de patrones en cirugía oncoplástica, con la 
colaboración de pacientes voluntarias de la Asociación 
Española Contra el Cáncer.

En el mes de abril, y durante dos jornadas, las 
unidades de cirugía endocrina de las áreas 1 Arrixaca 
y 2 Cartagena levaron a cabo el curso de cirugía 
endocrina para residentes organizados por la 
Asociación Española de Cirugía (AEC).   

En total, 12 residentes de diferentes comunidades 
participaron como ayudantes de los profesores en 
cirugía tiroidea, paratiroidea y suprarrenal. Se 
impartieron tres sesiones. Del hospital Santa Lucía, la 
doctora María Dolores Balsalobre ofreció una de 
cirugía robótica. Participaron también los doctores 
Pablo Rodríguez y Mónica Pujante junto al Dr. 
Rodríguez y Dra. Febrero de la Arrixaca. 

El Hospital General Universitario Santa Lucía de 
Cartagena celebró en la Sala Luís Calandre del 
recinto sanitario las XXVI Jornadas de Enfermedades 
Infecciosas, organizadas por la sección de Medicina 
Infecciosas del Complejo Hospitalario Universitario 
de Cartagena.  

Este encuentro científico reúne a especialistas de 
distintos hospitales de la Región de Murcia para 
actualizar conocimientos sobre infecciones 
emergentes y reemergentes y compartir experiencias 
clínicas.  

Las jornadas incluyeron varias sesiones formativas 
que se constituyen año tras año en una de las citas 
anuales de referencia en este ámbito sanitario en la 
Región.

Medicina infecciosas

Patología mamaria
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Centro de Salud de Mazarrón
El Centro de Salud de Mazarrón cuenta con un moderno 
equipo de radiología convencional (rayos X)  para poder 
realizar estas pruebas diagnósticas directamente en el 
propio municipio y en horario de mañana, facilitando un 
acceso más ágil al diagnóstico y reduciendo 
desplazamientos innecesarios. 

Entre las exploraciones realizadas en 2025, y más 
demandadas, destacan las Radiografías óseas, de las que 
se han realizado el pasado año hasta 7.655, Radiografías 
de tórax, 1.533 , y Radiografías de abdomen, 142.  

Con esta dotación, el SMS refuerza la 
capacidad resolutiva en el ámbito comunitario, 
mejora la accesibilidad a pruebas 
diagnósticas esenciales y contribuye a una 
atención más cercana, rápida y cómoda 
para la ciudadanía de Mazarrón y Puerto 
de Mazarrón. 

La zona básica de Mazarrón cuenta con 
21.035 TSI de las que 18.496 son adultos y 2.539 
menores de 14 años. La zona básica de Puerto de 
Mazarrón tiene adscritas 14.857 TSI. 

Accesibilidad a la población

 
La Unidad de Medicina Preventiva del Complejo 
Hospitalario de Cartagena se ha hecho cargo este 
año de las actividades de conmemoración de del día 
mundial de la Higiene de manos para concienciar de 
la importancia de esta práctica entre los profesionales. 

La importancia del “Desafío de Higiene de manos”

El centro de salud de Mazarrón cuenta además 
con una unidad de fisioterapia y una consulta de 

ginecología para facilitar la accesibilidad a los usuarios.

En esta edición, además de la mesa informativa y el 
tradicional photocall se ha desarrollado desde el mes 
de abril el Desafio de Higiene de Manos para 
encontrar con lámpara ultravioleta a los trabajadores 
que han realizado de manera correcta los seis pasos 
de la OMS para la Higiene de manos. 

En el Hospital Santa Lucía, la ganadora de este reto 
ha sido la auxiliar María Dolores Alonso de la Unidad 
36 y en el Rosell, Francisco José Pérez Sánchez 
DUE de la Unidad 2B. 

El Servicio Murciano de Salud hace especial hincapié  
a esta práctica dentro del 
Programa de Seguridad del 
Paciente 

Una Atención Limpia, es 
una Atención Segura: 
Recomendaciones sobre la 
Higiene y Lavado de Manos 

La importancia de las 
manos en la transmisión de 
microorganismos 
patógenos está bien 
demostrada, siendo la 
forma más frecuente de 
transmisión.  

El lavado de manos es la 
medida más eficaz para 

disminuir la incidencia de 
infección nosocomial y la diseminación de 
microorganismos resistentes del hospital. El lavado de 
manos y el uso adecuado de guantes son las medidas 
básicas de protección del personal sanitario y del 
paciente.



Éxito de Camina con tu 
enfermera, una iniciativa 
comunitaria de salud que 
impulsada por el 
Ayuntamiento de 
Catagena y entidades 
locales cuenta con la de 
dedicación de Irene Nieto y 
María Rodríguez del Consultorio 
de La Aljorra con el objetivo de fomentar la salud, 
mantener la actividad física y fortalecer la 
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Charlas para ti en el Consultorio de La Palma

La matrona del Consultorio de La Palma ha estado 
al frente de unas charlas que durante el mes de abril 
se han realizado dirigidas a las mujeres magrebíes y 
usuarios del centro, y que han contado con gran 
aceptación.  

Con el título Charlas para ti se ha desarrollado 
un espacio de encuentro, apoyo y 

crecimiento personal con la colaboración 
de Cáritas, para hablar sobre derechos 

de la mujer, desarrollo desde la 
infancia hasta la menopausia, 
enfermedades de transmisión 
sexual, cribado de cérvix, mama y  
endometrio, prevención de 
accidentes en la infancia, y 

corresponsabilidad y cuidados del 
cuidador. 

Camina con tu enfermera en 
La Aljorra

Los centros de salud aprenden 
sobre Inteligencia Artificial 

Cursos de Gestión de la Inteligencia Artificial en 
la consulta de Atención Primaria con Alfonso 
Piñana y Pepe López en los Centros de Salud 
de Los Dolores y de La Unión. 

Las charlas seguirán hasta el mes de junio. Y 
dentro de las próximas citas están las del Centro 
de salud Cartagena Oeste, Puerto de Mazarrón, 
San Antón y Molinos Marfagones. 



 

Contacto: anam.meseguer@carm.es   
● Teléf.: 968 12 86 00 Ext. 952037 

Más información: 
http://webrosell.rosell.local/@Area2Cartagena

La Unidad de Formación Multiprofesional de 
Atención Familiar y Comunitaria Cartagena-Mar 
Menor ha celebrado en el Hospital General 
Universitario Santa Lucía un acto de homenaje a un 
total de 19 enfermeras que integran la promoción de 
especialistas que han finalizado su periodo formativo 
en 2026, tanto en el ámbito de Atención Hospitalaria 
como de Atención Primaria. 

En concreto, se trata de 19 enfermeras especialistas 
distribuidas en las áreas de Enfermería Familiar y 
Comunitaria (9), Salud Mental (2), Matronas (5), 
Pediatría (2) y Geriatría (1) que han estado 
acompañadas en este momento final de su etapa 
formativa por tutores, familiares y equipo directivo. 

En esta edición, destaca especialmente la finalización 
de la formación de la primera residente en la 
especialidad de Geriatría, un hito significativo para el 
área sanitaria. Esta especialidad obtuvo 
recientemente la acreditación docente en el Hospital 
del Rosell, lo que ha permitido incorporar por primera 
vez esta línea formativa dentro de la oferta de 
Formación Sanitaria Especializada. 

El Hospital del Rosell se consolida así como centro 
de referencia regional en la formación de 
profesionales en el ámbito de la atención geriátrica, 
una disciplina cada vez más relevante debido al 
progresivo envejecimiento de la población y al 

Despedida a los Enfermeros Internos Residentes

 Jornada de Puertas Abiertas
Como es habitual por estas fechas, se celebró en el 
salón de actos del Hospital Santa Lucía una sesión 
informativa para dar a conocer a los médicos que ya 
han superado su examen MIR las fortalezas del área 
de salud. 

El equipo 
directivo se 
puso a 
disposición 
de estos 
futuros 

profesionales para 
ofrecerles todos los datos 
necesarios sobre el área 
de salud y puedan 
contar con herramientas 
en la toma de decisiones 

para la elección de los 
centros sanitarios donde 

realizarán su formación según 
la especialidad que elign en los 

próximos años.

 Música en el Santa Lucía
Pacientes, familiares y personal sanitario de las 
Unidades 54 y 55 de Oncohematología del Hospital 
Santa Lucía recibieron la visita de voluntarios de Fade 
y el coro Mujeres con Alma de La Unión que 

ofrecieron un pequeño concierto 
y llenaron de música  los pasillos 
de las plantas ayudando  aliviar la 
estancia de los pacientes.

aumento de la complejidad 
asistencial asociada a los 
pacientes de edad avanzada. 

La incorporación de esta 
especialidad no solo amplía las 
capacidades docentes del área, sino 
que también contribuye a reforzar la calidad de la 
atención sanitaria, al formar profesionales altamente 
cualificados en el cuidado integral de las personas 
mayores, abordando tanto sus necesidades clínicas 
como sociales.


