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El Complejo Hospitalario Universitario de Cartagena
“Cuidando de ti, ayer, hoy y siempre”

La Gerencia del Area de Salud Il - Cartagena lanza, con el inicio de este afio 2026, un logotipo conmemorativo
para marcar dos hitos importantes en la historia sanitaria de la ciudad: el 15° aniversario del Hospital General
Universitario Santa Lucia y el 55° aniversario del Hospital General Universitario Santa Maria del Rosell.

Desde la gerencia esperan que la conmemoracion sirva, entre otros, para recordar el esfuerzo de cientos de
profesionales sanitarios que a lo largo de los afios han contribuido a consolidar estos centros como referentes

de salud en la comunidad.

El Hospital General Universitario
Santa Lucia comenzo6 a funcionar

gracias al desarrollo y a las
inversiones realizadas en sus
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de febrero de 2011, la
entonces Princesa
Letizia inauguraba
de manera oficial el
Hospital. Desde

sus primeros
inicios y hasta
hoy, sus

profesionales han
trabajado  para
convertirlo en un 8
referente sanitario 2
para Cartagena con ’?
servicios que <
abarcan desde
atencién aguda hasta Jp/
especialidades 7'
avanzadas dentro del

Complejo Hospitalario
Universitario de Cartagena.

Por su parte, el Hospital General

Universitario Santa Maria del Rosell abrié en
1971, siendo pieza central de la atencién
sanitaria de la comarca durante mas de cinco
décadas y siendo en la actualidad el segundo
hospital de referencia de la zona de salud

““RFO umvzas\"’“

disefiado por la

propia gerencia,

integra elementos

que simbolizan

la trayectoria y

la vocacion

asistencial de

ambos centros

—Con sus anos

de servicio a la

poblacién  del

Area Il

(Cartagena, La

Unidén, Mazarrén

y Fuente

Alamo)— y

representa también la

cooperacion  continua

iy entre estos dos hospitales

' dentro del sistema sanitario
publico.

Santa Lucia

El logotipo sera utilizado a lo largo de este afio
2026 en comunicaciones oficiales, eventos
institucionales, materiales informativos vy
actividades con pacientes y profesionales,
como simbolo de excelencia en la Region.

Coordinador del servicio de Otorrinolaringologia en el Hospital del Rosell 2 e Consejo de Salud de area 2 e Proyecto de
humanizacion para pacientes oncoldgicos en el Hospital Santa Lucia 3 Refuerzo de medidas antitabaco 3 e Actividades de
formacion y joradas 4 y 5 ¢ Premios y Reconocimientos 6 e Imagenes de Navidad 7 y 8 e



Compromiso con la mejora continua y transparencia en el
Consejo de Salud

Una nueva reunion del Consejo de Salud del Area de
Cartagena antes de finalizar el afio 2025 ha servido
para que el equipo directivo del Area de Salud
reafirmara su firme compromiso con la mejora continua
del sistema sanitario, destacando los importantes
avances logrados en los ultimos afios y el esfuerzo

conjunto de sus profesionales para ofrecer una L

atencion de calidad a toda la poblacion.

El encuentro, en el que participan Consejo ge g,
N P P Ares de Salug - anpger

representantes de los ayuntamientos,
organizaciones
empresariales, asociaciones de
consumidores y usuarios,
entidades de pacientes
cronicos, colegios
profesionales,

sociedades cientificas,
asociaciones

vecinales y la
Plataforma de
Defensa de la
Sanidad Publica
“Salvemos el Rosell,
tiene como objetivo
compartir informacion -
actualizada y analizar la evolucidén de los distintos
proyectos en marcha por lo que, entre los puntos del
orden del dia, se abordan los avances en el Plan de

sindicales y A

Agresiones del Area de Salud, la campana de
vacunacion antigripal, el Plan de Contingencia
estacional ante infecciones respiratorias, asi como
las nuevas prestaciones del Hospital del Rosell, un
tema habitual en las reuniones del
consejo.

La Consejeria de Salud invierte
este afo cerca de 558
millones de euros en el area
de salud de Cartagena, lo
que se traduce en un
| aumento de 2,7 millones
respecto al ejercicio
anterior y lo que supone un
gasto de mas de un millén y

medio de euros al dia. En la

Region de Murcia, cuatro de
e cada 10 euros del presupuesto se
destinan a salud.

Durante el encuentro igualmente se hablé del
balance de actuaciones desarrolladas en los ultimos
afos, que han permitido una modernizacion sin
precedentes de las infraestructuras sanitarias, con
especial protagonismo del Complejo Hospitalario
Universitario de Cartagena, integrado por los
hospitales Santa Lucia y Rosell.

Dr. Javier Lainez Sanchez, nombrado nuevo Coordinador de
Otorrinolaringologia del Hospital Santa Maria del Rosell

Javier Lainez Sanchez ha sido designado nuevo
coordinador del servicio de Otorrinolaringologia en
el Hospital del Rosell, nombramiento que responde
al crecimiento y desarrollo del servicio en este recinto.

Entre los objetivos que se ha marcado el Dr. Lainez
estan fomentar el trabajo en equipo de los miembros
de un Servicio de Otorrinolaringologia en continuo
crecimiento, y en colaboracién siempre con el resto de
los servicios médicos y quirurgicos del complejo
hospitalario de Cartagena, en especial con el &
comité multidisciplinar de Tumores de
Cabeza y Cuello, que, explica, “tan
buenos resultados esta obteniendo en el
tratamiento y seguimiento de nuestros
pacientes oncoldgicos”.

Afade que, “igualmente, me centraré
en coordinar la actividad de nuestra
especialidad en el Hospital de Santa
Maria del Rosell, para intentar mejorar el
engranaje con el Hospital de Santa Lucia para
optimizar en lo posible los muchos recursos de los que
disponemos para atender a los pacientes de nuestra
Area”.

Lainez Sanchez es Licenciado en Medicina y Cirugia
por la Universidad de Granada con Estudios de tercer
ciclo en la Facultad de Medicina de la Universidad

. Complutense de Madrid. Especialista en
| Medicina  Familiar y Comunitaria vy
! Especialista en Otorrinolaringologia y
Cirugia de Cabeza y Cuello. Miembro de la
Comision Nacional de Otorrinolaringologia
durante el periodo 1998-2000 , como
representante de los Medicos Residentes.

Ha realizado 30 comunicaciones en congresos
nacionales y participado como autor en 25
publicaciones relacionadas con su especialidad . De
igual manera ha participado en diversas ponencias y
mesas redondas. Desde 2017 Tutor de Practicas
Tuteladas del Grado de Medicina de la UCAM .



Primeros pasos hacia un espacio oncologico de

acompanamiento emocional en el Santa Lucia

La Universidad Politécnica de Cartagena (UPCT)
acogié en el mes de diciembre la presentacion de
'Respira la vida-Family

Place', una iniciativa de la
Fundacién Dr. Pérez
Pallarés para desarrollar un
espacio para pacientes
oncolégicos que pueda
ofrecer acompafiamiento
emocional 'y que sea
financiado integramente por
la ciudadania.

El doctor Pallarés explicéd

que "se trata de una

actuacion social y sanitaria

pionera en Espafia destinada

a humanizar la experiencia de
los pacientes oncolégicos y sus
familias en el hospital Santa Lucia
de Cartagena".

El objetivo de 'Respira la vida-Family
Place' es "cambiar" la realidad de los
pacientes, marcadas por esperas y
situaciones de gran vulnerabilidad en
espacios que ofrezcan intimidad, serenidad y el

Refuerzo de medidas anti tabaco

El Area de Salud de Cartagena ha reforzado las
medidas para luchar contra el tabaquismo en el ambito
sanitario.

Entre otros, se ha incrementado I|a carteleria
antitabaco en el hospital Santa Lucia de Cartagena
para que se cumpla la Ley 28/2005, de 26 de
diciembre, de medidas sanitarias frente al
tabaquismo, prohibe sin excepcién fumar en los
centros sanitarios, incluyendo la totalidad de sus
espacios, abiertos o cerrados, tales

como  estancias, tuneles,
pasillos, escaleras, terrazas,
aparcamientos y cualquier
otro ambito comprendido
dentro del recinto
hospitalario.

El incumplimiento de dicha
prohibicion  conlleva la
imposicion de las sanciones
legalmente previstas.

El gerente del Area de Salud, José Sedes Romero,
ha enviado una nota interior al personal recordando a
los profesionales que estan sujetos a un especial
deber de responsabilidad y ejemplaridad, siendo
plenamente conscientes de que conductas individuales
de incumplimiento dafian gravemente la imagen de la
Institucion y menoscaban la confianza depositada en
el conjunto de sus trabajadores.

acompafiamiento emocional que requieren, para
construir un espacio humanizado e independiente,

pero integrado en el entorno
del hospital Santa Lucia.

El espacio esta disefiado por
el arquitecto José Manuel
Chacon, tendra una
extension de 174 metros
cuadrados y esta concebido
como un lugar acogedor con
sala de estar, zonas de
apoyo emocional, despacho
de atencion individual vy
espacios para talleres
terapéuticos.

Ademas, su
ubicacion con vistas a la
montafa permitira
' impulsar, junto al
Ayuntamiento de

terapéutico del espacio.

PROHIBIDO FUMAR EN RECINTOS
SANITARIOS

A este respecto, la Ley 55/2003, de 16 de diciembre,
del Estatuto Marco del Personal Estatutario de los
Servicios de Salud, tipifica como infraccién el
incumplimiento de las normas reguladoras del
funcionamiento de los servicios, pudiendo dar lugar a
sanciones disciplinarias de hasta dos afos de
suspension de funciones, sin perjuicio de otras
responsabilidades que pudieran derivarse.

Tanto la Consejeria de Salud como el Servicio
Murciano de Salud mantienen a disposicion de los
profesionales programas especificos de
deshabituacién tabaquica, por lo que no puede
alegarse desconocimiento ni falta de recursos para el
abandono del consumo de tabaco.

Desde la Gerencia del Area Il y la Comisién
Antitabaco del Area se ha advertido reiteradamente
del elevado riesgo de incendio que supone el consumo
de tabaco en el recinto hospitalario.

Esta prohibicién es de obligado cumplimiento para la
totalidad del personal, incluyendo al personal de
empresas externas, sin excepcion alguna y el personal
de seguridad procedera de forma inmediata a la
identificacion de cualquier trabajador que sea
sorprendido fumando en los edificios o zonas
colindantes del recinto hospitalario, iniciandose sin
mas aviso los procedimientos sancionadores
correspondientes, conforme a la normativa vigente.




Jornadas

Nueva edicion de la Jornada de Etica, Bioética y Derecho

sanitario
|

El hospital general universitario Santa Lucia de Cartagena acogio la XVIII
Jornada de Etica, Bioética y Derecho sanitario en esta ocasion centrada en
realizar un aproximacion ética a la Escleroris Lateral Amiotrofica.

Estos encuentros estan organizados por el comité de Etica Asistencial del area de
salud de Cartagena y el servicio de Medicina Intensiva del Santa Lucia en
colaboracion con la Fundacién para la Formacion e Investigacion Sanitarias de
la Region de Murcia (FFIS) y el Departamento de Ciencias Humanas de la
Universidad Catélica de Murcia.

Su objetivo, debatir sobre la atencion al paciente en la fase final de la vida y generar
la participacion entre sanitarios y no sanitarios y estudiantes interesados en aspectos
relacionados con la Etica, la Bioética, el Derecho Sanitario y la atencién a las
personas.

Una jornada de simulacion clinica pone en valor el trabajo

con'Iunto de salud e ingenieros

El Area de Salud de Cartagena y la Universidad Internacional Menéndez Pelayo
de Cartagena celebraron en la sede de Cartagena de la institucion educativa, una
jornada formativa y divulgativa bajo el titulo "Cuando las ciencias de la salud y la
ingenieria trabajan juntas”.

En este encuentro participan algunos instructores expertos en simulacion, profesores
& @émara de la Universidad Politécnica de Cartagena (UPCT) e ingenieros de empresas
. i o tecnolégicas y multinacionales destacadas.

-

Este acto se ha convertido en la primera accion formativa y el primer acto institucional
de un gran proyecto multidisciplinar, con un impacto muy beneficioso en el area 2
de salud.

Se trata de la apertura de un Centro de Simulacién Clinica Avanzada asociado a
una Unidad de Ingenieria Biomédica (CSCA+UIBM), que estara ubicada en el
Hospital General Universitario Santa Maria del Rosell, y que dara formacion a los
profesionales de todo el Complejo Hospitalario Universitario de Cartagena, asi como
a los profesionales de Atencion Primaria.

La preparacion de los escenarios clinicos mas complejos requiere una metodologia
solida. Asi, los profesionales que van a poner en marcha la iniciativa han recibido
formacién acreditada en el Centro de Simulacién Clinica de Harvard.

Para el desarrollo de los programas es necesaria la participacion de la Universidad
Politécnica de Cartagena (UPCT) y de algunas de las empresas
tecnolégicas mas destacadas de nuestra region, aportando
ingenieros especializados en robdtica, inteligencia artificial, realidad
virtual y aumentada, computacién de datos y, de forma muy
destacada, ingenieria biomédica.

Gracias al trabajo conjunto
se pueden reproducir
escenarios clinicos con
una calidad y fidelidad
maximas. Los programas
de simulacion que se
desarrollan aunan talento y
experiencia y abren un
campo excepcional para el ——— e |
prototipado y la cocreacion. sso7030

‘CUANDO LAS CIENCIAS DE
LASALUDY LA INGENTERIA
TRABAJAN JUNTAS




Jornadas

Se cumplen 25 anos de compromiso con la lucha contra

las infecciones
|

La seccion de Medicinas Infecciosas del servicio de Medicina Interna del
Complejo Hospitalario Universitario de Cartagena conmemoré 25 afios de
compromiso con la lucha contra las infecciones y organizé junto a la Asociacién de
Cartagena para el estudio de las Enfermedades Infecciosas (ACEMI), el Servicio
Murciano Salud (SMS) y la Universidad Politécnica de Cartagena (UPCT) las
XXV Jornadas sobre Actualizaciéon en Enfermedades Infecciosas.

El encuentro se celebré en el salon de grados del edificio ADE de Empresariales
de la UPCT (Antiguo CIM), cumpliendo un cuarto de siglo de vinculo con la
formacién, la investigacion y la salud publica, consolidandose como uno de los foros
cientificos decanos en el ambito de las enfermedades infecciosas dentro de la Region
de Murcia y de mayor prestigio en el ambito nacional en su formato de Jornadas
Cientificas.

Este foro cientifico ha recibido el aval cientifico de la Sociedad Espaiiola de
Enfermedades Infecciosas a través del Grupo GESIDA y por el Grupo espaiiol
de estudio de las hepatitis viricas -GEHEP-.que forman parte de la Sociedad
Espafiola de Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica (SEIMC).

Parkinson y longevidad saludable
|
La directora médico Carmen Santiago estuvo apoyando a la Asociacion del
Parkinson de Cartagena que organizé una charla el pasado mes de diciembre en la
Real Sociedad Econémica de Amigos del Pais de Cartagena sobre "Desafios
para una longevidad saludable"” y que tuvo como ponente a la directora del
Instituto Universitario de Investigacion en Envejecimiento de la UMU, Dofia

Maria Trinidad Herrero.

La vejez, explicé la doctora, no es una enfermedad. Hay que “dar de comer bien al
cerebro, alimentarlo con buenos alimentos, ejercicio y relaciones personales nos dara
mas y mejores afnos de vida, afilos con mucha calidad de vida”.

Apuesta regional por intercambiar experiencias en

formacioén especializada
I —

El Hospital Santa Lucia acogi6é un nueva edicion del Foro Regional de Formacion
Especializada. Este tipo de foros sirven para generar y consolidar un espacio de
informacion, reflexion intercambio de opiniones y experiencias, asi como de consenso
en torno al sistema de Formacion Sanitaria Especializada en la Region de Murcia
con la participacion de los principales agentes implicados.

Al encuentro asisten todos los responsables de formacion especializada MIR, como
son por parte de las distintas areas tutores y jefes de estudios, y por parte de la
Consejeria, la direccidén general de formacion sanitaria.

Importancia de la educacién sobre alergias alimentarias
pediatricas

I ——
Cerca de un centenar de profesionales, entre pediatras, personal de enfermeria y
médicos residentes, participaron en el Xl Curso de Educacién en Enfermedades
Alérgicas, organizado por la Unidad de Alergia Pediatrica del Servicio de
Pediatria del Hospital General Universitario Santa Lucia junto al Grupo de
Trabajo de Educacion Sanitaria de la Sociedad Espafola de Inmunologia
Clinica, Alergia y Asma Pediatrica (SEICAP). El encuentro, que alcanza su
undécima edicion, tiene como objetivo actualizar conocimientos y compartir
experiencias sobre las principales patologias alérgicas en la edad pediatrica, entre
ellas asma, rinitis alérgica, anafilaxia y alergias alimentarias.




La Unidad de Pediatria galardonada por su compromiso
con el voluntariado

= R

La Comunidad ha reconocido a la Unidad de Pediatria
del Hospital Santa Lucia de Cartagena con los Premios
de Voluntariado de la Region de Murcia 2025 en su
octava edicion.

Volpntariado

La Consejeria de Politica Social, Familias e Igualdad
ha concedido esta distincion en la modalidad de
voluntariado corporativo, reconociendo a la Unidad de
Pediatria del Hospital Santa Lucia de Cartagena por
su estrecha colaboracién con el proyecto ‘Atencién a
la Infancia Hospitalizada’ de Cruz Roja Juventud de
Cartagena. Con esta iniciativa llevan a cabo diversas
actividades de acompafamiento, respiro familiar o
socioeducativas, dirigidas a mejorar la calidad de vida
de los menores hospitalizados y de sus familias. En lo
que va de afo han atendido a cerca de 400 personas.

Reconocimiento de Fade a la doctora Carmen Alcaraz y a
la Unidad de ejercicio fisico para pacientes oncologicos

La Fundacion Fade realizé un reconocimiento a la
Doctora Carmen Alcaraz por creer en la fuerza del
voluntariado para la mejoria de sus pacientes y quiso
extender este reconocimiento a parte de los
voluntarios que realizan la labor en el servicio
Unidad de Recuperacion Funcional de Geriatria del
Hospital del Rosell.

Igualmente, se reconoci6 el trabajo de los
profesionales de la Unidad de ejercicio fisico para
pacientes oncoldgicos del Hospital Santa Lucia.

Trabajando en la gestion basada en valor, innovacion y mejora de los
procesos asistenciales

El Hospital Santa Lucia acogio la Jornada Innovacion
y mejora de procesos asistenciales de la Agrupacién
Territorial de la Sociedad Espainola de Directivos
de la Salud (SEDISA) en la Region de Murcia y el
Observatorio SEDISA de Gestion Basada en Valor,
centrada en la innovacién y mejora de los procesos
asistenciales en la Region de Murcia. El encuentro,
con la colaboracién del Area de Salud de Cartagena
2 y el Servicio Murciano de Salud y el patrocinio de
Boehringer Ingelheim, conté con mas de un centenar
de Directivos de la Salud, profesionales sanitarios y
expertos en Gestion Sanitaria.

José Sedes Romero, Director Gerente del Area de
Salud de Cartagena y Presidente de la Agrupacion
Territorial SEDISA Regién de Murcia, estuvo
acompafiado en la inauguracion por Isabel Ayala
Vigueras, Gerente del Servicio Murciano de Salud,
y por Javier Algas, Relaciones Institucionales de la
Regién Levante de Boehringer Ingelheim.




IMAGENES DE NAVIDAD

Resumen con algunas imagenes de las distintas
actividades programadas para las fiestas de
Navidad en el Area de Salud.

Sus profesionales han colaborado en las
campafias de recogida de Alimentos y juguetes
para Caritas y para la de Juguetea en
colaboracion con el Ayuntamiento de
Cartagena. El Sindicato Central de Regantes del
Acueducto Tajo- Segura, SCRATS hizo posible la
visita de Drilo el Cocodrilo a la planta de Pediatria.
La patronal Fremm entregd 250 juguetes para los
nifos ingresados y contamos con las visitas de
equipos como el Jimbee Cartagena, el CAB
Baloncesto, el FC Cartagena y el Deportiva
Minera.

Nuestros servicios de mantenimiento se
encargaron de realizar y montar los belenes en
cada uno de los hospitales y para la recreacion de
un ambiente navidefio con musica contamos con
el coro de Cabo de Palos en el Hospital del
Rosell, voluntarios de Fade, la orquesta de
Misercua y la Agrupacion musical Sauces en el
Santa Lucia. A nivel de restauraciéon, como
siempre, se ofrecieron menus especiales para
los pacientes ingresados y profesionales en

estos dias.

El broche para el final de la Navidad
lo han puesto como siempre sus
majestades los RRMM del
Ayuntamiento de Cartagena a los
que este afio ayudd el cardidlogo
José Abellan.



IMAGENES DE NAVIDAD

ACTO HOMENAJE A JUBILADOS Y PREMIOS DE LOS CONCURSOS DE AMBIENTE NAVIDENO

Momentos especiales se vivieron en el Acto de Homenaje que se realiza todos los afios a los profesionales
jubilados, un centenar en el ultimo afio 2025, y que contd este afio con la presencia de la Directora General de
Asistencia Sanitaria, Irene Marin.

En cuanto a los premios, los ganadores del primer puesto en la categoria Belenes, fueron para la Unidad 44 del
Hospital Santa Lucia, el servicio de Admision del Hospital del Rosell y Centro de Salud Oeste. En el concurso
de recetas, el primer premio fue para Rosa M? Calatayud con su receta “Mantecados de vino” y el segundo
puesto para Ana Angeles Garcia por su “Kringle”. El primer premio del concurso de fotografia fue para Carmen
Martinez Torregrosa y el segundo para Isabel Mercedes Arribas. En villancicos el primer puesto fue para
Recursos Humanos y el segundo puesto para la UPI.

Los premios de calidad fueron para la U35 y C.S. Pozo Estrecho.

Contacto: anam.meseguer@carm.es
o Teléf.: 968 12 86 00 Ext. 952037
Mas informacion:
http://webrosell.rosell.local/@Area2Cartagena




