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Estudio descriptivo transversal (2007). La unidad de estudio — 7 | o1 | 208 | 80 | 135 | 210 | 1s36
fue el binomio madre-nino menores de 24 meses que
acudian a los centros de vacunacion.
El ambito de estudio fueron las 77 zonas de salud FACTANCIA MATERNA COMPLETA
enmarcadas en las 6 Areas Sanitarias en las que se 93:3
distribuye la Region de Murcia. Se calculo un tamano [ _ 80
muestral de 1992 encuestas repartidas (11,5 % del Universo). 714 =
El muestreo fue estratificado proporcional al numero de e 45
recién nacidos y residentes en cada area sanitaria (57 55 [ 5,1
(17.330/2005) y en segunda estratificacion proporcional a las ’ e ’

tarjetas pediatricas de cada zona de salud.

La fuente de datos fue un cuestionario y a través de una
entrevista se recogieron datos socio sanitarios del lactante, la
madre, y de la alimentacion del nino.

] sen vawiea ponar “TODOR"

Pasoalinscw: _______________________gr

Euww:l Dists Iuo[:l mmwﬂmwlmﬂ

Tipo de parte:
Municiplo da resldenc

rlwm e J
Saxa: Hombw [ | Muw[ ]

4.2, Estucion primevice ¢ EGE hesta 5* curso

APARTADO 3= DATOS DE ALIMENTACION
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Se ha estudiado la prevalencia de lactancia materna segun
las categorias de la OMS en cada area sanitaria y se analizo
la posible influencia de las caracteristicas sociodemograficas
de la madre y el nino sobre la lactancia materna.
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PREVALENCIA DE LACTANCIA MATERNA TOTAL VS NO LACTANCIA

MATERNA
Peso al nacer <2500qg 26'3% vs 73'7% p=0,001
Peso al nacer=2500g 44°5% vs 55'5%
Parto distécico 38% vs 62'1% p=0,028
Parto eutocico 45.1% vs 54’9%
Madre ama de casa 41°'7% vs 58 4% p=0,000
Trabajo remunerado 45°2% vs 54’9%
Madre con estudios primarios 40’5% vs 59'5% 0=0,006
Madre con estudios medios 96'2% vs 53'8%
Madres universitarias 47°8% vs 52°2%
Madre de origen europeo 39'1% vs 60'9% p=0,000
Madre de otra procedencia 63'5% vs 36'5%

CONCLUSIONES

Con este estudio disponemos de un diagnostico de situacion de la LM en todas las areas sanitarias de la Region de Murclia,
permite dirigir las intervenciones a los grupos de riesgo identificados y asi, mejorar las cifras de lactancia materna segun las

recomendaciones de la OMS.
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