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e La EPOC constituye un importante problema de salud
debido a su alta prevalencia, morbimortalidad e
impacto socioeconémico

e Se trata de un proceso prevenible y tratable, con un
importante infradiagnostico, siendo el tabaquismo su
principal facto de riesgo

e La atencion primaria juega un papel fundamental,
dado que es donde se atiende a la mayor parte de los
pacientes con EPOC
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e Evaluar la calidad de la atencion al EPOC estable en
el Servicio Murciano de Salud

e Valorar el impacto que tendria la inclusion en la
historia clinica de atencion primaria (OMI) de la
informacion que aparece en la historia clinica del
hospital (Selene)
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e 9 indicadores de calidad a partir de “Enfermedad Pulmonar
Obstructiva Cronica. Recomendaciones para su atencion”
publicado por el SMS en 2015:

» Confirmacion diagnodstica mediante espirometria anterior al
ingreso

» Valoracion en los 12 meses anteriores al ingreso de: registro
de habito tabaquico, realizacion de consejo antitabaco en
fumadores, entrenamiento en técnica de inhaladores,
informacion sobre autocuidados, realizacion de clasificacion
BODEx (también durante episodio) y de test de CAT,
administracion vacuna gripe y seguimiento plan de cuidados
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e Unidades de estudio: pacientes mayores de 40 ahos
dados de alta por exacerbacion (o sospecha) de EPOC

» Exclusiones: casos con ingreso por otra agudizacion
en los 28 dias anteriores y casos con alta por
traslado a otro hospital de agudos

e Periodo de estudio y tamano muestral: muestra
aleatoria de 60 casos en cada area del total de
producidos en el segundo semestre de 2014 y primer
semestre de 2015 (540 para el total del SMS)
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e Fuentes de datos:

> Para la identificacion de los casos: CMBD de
hospitalizacion

» Para la extraccion de los datos de la evaluacion:
historia clinica de atencidon primaria en todos los
indicadores, y la del hospital en 3 de los mismos
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e Analisis de los datos. Para cada indicador se calculo:

» Porcentaje de cumplimiento, desagregado por
area de salud y tipo de historia clinica (primaria u
hospital)

» Razon de variacion: medida de variabilidad
entre areas con 20 o mas casos (area con valor
maximo/area con valor minimo)
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TABLA 1: CONFIRMACION DIAGNOSTICA

INDICADOR

OMI
PROMEDIO (RV)

SELENE

PROMEDIO (RV)

CONFIRMACION DIAGNOSTICA
ANTERIOR AL INGRESO

35,1% (6,5)

56,1% (5,67)

RESULTADOS



O e Murce CALIDAD DE LA ATENCION AL e
ﬁiz: Consejeria de Salud EPOC ESTABLE M“rc'gg.ﬂ

TABLA 2: VALORACION

12 MESES ANTES DEL INGRESO

INDICADOR oMI SELENE

PROMEDIO (RV) | PROMEDIO (RV)
REGISTRO HABITO TABAQUICO 19,1% (7,5) 92,7% (1,37)
CONSEJO ANTITABACO FUMADORES 13,5 (1,79)

ENTRENAMIENTO TECNICA INHALADORES 1,4% (0-5%)

INFORMACION SOBRE AUTOCUIDADOS 0%

REALIZACION DE CLASIFICACION BODEX 0,9% (0-3,3%) 3,4% (0-15%)
REALIZACION DEL TEST DE CAT 0%

ADMINISTRACION VACUNA GRIPE 62,2% (1,33)

SEGUIMIENTO DEL PLAN DE CUIDADOS 18,5% (9)
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e Dado que no sabemos con exactitud que pacientes
padecen la enfermedad ni cual es la prevalencia de su
principal facto de riesgo, y el bajo nivel de cumplimiento
de los indicadores NO PODEMOS GARANTIZAR LA
CALIDAD DE LA ATENCION AL EPOC ESTABLE

e La interconexion de registros entre OMI y Selene
permitiria mejorar la clasificacion diagndstica de los
pacientes y los niveles de cumplimiento de los
indicadores
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