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Acreditacion a la FHC para la
formacion MIR

Cuatro residentes por ano de Medicina Familiar v Comunitaria

hora = Alora podemos decn
que “nunca €= trde @ la dicha
e& buena”. El Minigerio de
Sanidad v Consune, a fraves
de |a Subdireccon General de Ordenacidn
Profesional, ha acreditado 2 12 Fundacion
Hospital de Cieza para la Formacion de
Ezpeciahatas de hMedicina Famliar v Co-
it
Han sdo mumeroses tranites. documentos
v nempo enplesdo para obtener kb desemda
acreditacion, por lo que hav que agradeca
a los anteriores sestores el inicio de las
prameeras olicitudes para la misma. Asi
s devoluciones v denezaciones. el pazado
o 2005, tras lag Connsgones en Madnd
durante 2006, annoue no S cetasrecifi-
caciones =obwe la marcha v contando con
el apoyvo de fa Unsdad Docente de Medicma
Famuliar v Comunitara v 1a Unidad de

Formacein de la Dweccion Genecal de
Caludad v Formaciin {Consegeria de Sani-
dadp. e consignd defmitivamente la de-
seada acreditacidan

En concreto, la Dureccion General de
Eecuwrsos Humanos del hlingsterio de
Samdad v Consumo, a la vista de la
aolicitud formulada por la FUNDACTON
HOSPITALDE CTEZA. previos mfonmes
favinables de la Conuzion Asesera de
Docencia del mismo. del drgano
competente en materia de formacion
expecializadn de la Conzejeria de Samdad
de la Commmnidad Autdnoma de 1o Regin
de Murcia, de Ia Comizidn Haceonal de la

Especialidad de Medicina Faniliar v

Conunatana v ode la Consion Pansente
del Consejo Nacional de Especialidades
hiledicas, en @0 reuniin del dia 3 de julio
de 2006, resuelve. ACREDITAR al

& partir cle msie tenclremos los primeros mgcks o esicdentes s s stre osp sl

Hospital Comarcal Fundacion Hospital de
Cieza, pra I especialidad de MEDICIN A
FAMILIAR ¥ COMUNITARIA, Como
Hospiral de referencia de I Unscdwd Docente

de Medicing Famialiar ¥ Comunitacia de
Blurcia-Zona [ Murcia-Caravaca-Yecla, v
com una capacidad docente de cuatro
residentes por ao Enhorabunena a todos

Primeras intervenciones de O.R.L. en el hospital

Se incrementa la cartera de servicios en pruebas especiales v cirugia programada

roximaments ge
cakpletaa e miestio
Hospital la lnea de
meiztencin en la
especinlpdad  de
LR L., en pmebas ezpeciales
Y CelgEn progranacdy Edoe va
a ser posble gracias a nnn
importante iwversion en
anvateriales v la BCO0POERC 11
e o o especralesiy pao
parte de la FH C., Ia Tha
Lawra Gafidn, que foomars,

Junto con los Dres M?
Carmen Gallego v Josd Diaz,
el grupo de trabajo de
facultatevos gue hard frente
a chicha actividad

La -I:111]‘-‘.‘|-I'J.'1 I e catera
de zervicios de esta nueva
prestacion conlleva una
respuesta asistencial mas
anomea v coordmada a los
pacientes de nuestra
COMArca

Lo Do, iy o | rmsevn comsuln cle prushas dingnosticas

Nueva sala de cuidados criticos

Ha entrado en funcionamiento en Noviembre de 2006

estle la nnplatacion en la FHC
de la Cougia 24 horas en poneo
de 2002, en la que se imciaba
la coberturn del quirdfanoe de urgencias de
forma permanente. se pudieron efectuar
Wier VencIones (uuitirgicas wgentes que
coHrespoiden tanto @ Cinegia General v
Dygestiva come o Trammatologia, raqus v

espralda Sin embarze, quedaba moompleta
Ia colserfura para v nmaro deternumado
de infervenciones con tun alto srado de
ricsgo, pucs no permitia garantizar la
eatalilizacion del paciente postgmirzicn
Se i hecho. asi. cada vez nuks patente [a

necezilad de coptar con noa Unedad e

Cupdados Crticos, de alo que havamos

La rmseva sels de culdados cnticos

procedide, con el apovo de la Consejernia
de Sanudad v el Servicio Morciano de Sabd,

a I readaptacién de una nueva Sala de

Feanimacicn que, supervisada por el
Servicio de Ancaesia, penmita la cobertra

de cmdados criticos a todos agquellos

[acientes que por indicacion facultativa lo
precizen {24 horas), aa como colaborar en
mtervenciones de alto resze (Cimgia
Banatrica)

En el dizeie de la nueva zala de
Feanmnacion de la FHC se Lo tenido e
cuenta los criterios exizibles a una Unidad
de Cwidados Criticos. Para ello, se lan
acomebide obras de geforma v

acondicionanuento en la clhinatzacin,
imsalacion electnca v recubromientos cn
techo. paredes v suelo. para lo que =¢ hon
utilizaddo materiales vinilicos Esta Unidad
coitara ol todos s medios matenales v
humanos necesarios para la vigilancia v
tratampento de pacientes en SIMEcio oritica
hasta que sean recuperadas suz fupciones
vitales. Todo esto nos pernutith realizar
congia de alta complepdad, al contar con
log medios tecnoldgicos mas avanzados
tanto €n la reanimacion postoperatar
coma n la ferapia de cualquier patologia
e conlieve a una sinacion de alto reseo
vital parn ouesfyos pacienfes
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Editorial

Otono Sanitario
13 veZ mas estamos
aqui. Con éste =on
cince log mhumeros
publicados de La
FUNDACION. ¥ ademas, e=
otofie. Aparte de laz
COln acEMies (e atele tener
c3ta estacion {m hace frio, m
Calon, mmangn cort, i g
lawrea. ). podenos decr que en
nuezfre hozpital =1 estamos
definidoz: en proximas fechas
-5 o o ha hecho va- se
manguraran actividades v
unidades totalmente mevas 1a
sala de hemodialisis, despucs
e o= meese= de ardue frabago,
verqa sns instalaciones
terminadas v a los pacientes
Buamcremncho = de ellas Ll e
comenzara a fimcionar ka wnidad
de Cubdados Crithoos, ubicada

en la Sala de Beannnacion, por
Io que agradecemos el efuezo
o bt anestessas, cnjanos
Y persmnal de enfenmersa han
replizade para su pucsa cn
marcha, ¥ las primeras
inter venciones quinirgicas de
O.R.L. vendran de la mano e
nuestros dos especialistas de
siemywe v de 1o nueva doctora
e e acaba de mooporar 2 la
[*lantilia

Y, por altimo.
quercmosz deztacar la
IcHHHacion, por T de una
acreditada radidloga a la
plantilia del hospital que
satisface con creces las
expectativas de los servicios
wead encnales, a la coal domis la
Benvenida, pero no zolo a ella,
g0 también a la especialista

de O E L., al nuevo neurologo
procedente del Hospital La Paz
iy v a los dos faculativos
de Urgenciaz Todoz ellos
completan una plantilla muy
ciialificada en wnos momentos
de auténtica dificultad para
anconbrar epeciali=as medicns

A oo b anterior no
polemos depa de ankada que la
FH ha ado acredifada para la
Formacion docente de RITE:
cuatre serdn los proneros
residentes que, entre mavo v
junio de 2007, podran
mcorporarse al hospital.

Eun suma. 0l
podemos conclnr diciendo qe
eede €5 oboie samiioro

COMISION DE INFECCIONES
DE LA FHC

as infecciones que 2¢

producen dentro del

hospatal representan

L e las cavsas s
nnportantes de afrunento vy
mortalicad en los pacientes. La
hosparalizacen que =e prolons
[ror mna mteccion mralospita.
laria implica la dianinncion de
la= facilidades de ingreso para
olros pacientes, ademas del in-
cregients de rectur=os lunanes
viateriales Al sy las mifeccio-
nes nosocomales o mirahos-
Exlarias Una Consecuencia no
dezeada de I actvidad aziden-
cial, suelen utihzarse indicado-
res para a1 vigilaa fales comoe
meddas habitmales de comtrol
de calidmd azestencaal. Paaello
delre extistu un =1:temn estable
de recogida de informaciin
Desde ¢l alio 2005, Ia

Dra. Alcalde v Maria Lui=n
Martmez Caballero (Enfermera
de Condrol de Infecciones) estan
Hevando a cabo In vigilancia de
I mfecoones nosoconiales en
nuestro hospital, con un
:a:-_aum]lmtf- {lﬂ Ia= newmaonias,
laz infeccione= unnarias, las
Facterienas (hacterias en la
sangrel, las infecciones de
herida qururgica v los

atslaniientos de backerias
niltorezistentes. Edo mciuve
[ obstesec i de datos, a1 apihas
v o Ia digtnibucion e Ia
informacion resultante, a traves
e Ia Coanisadn de Infecciones
i oz servicios asistenciales v o
lre profesionales v responzables
del hozpial

La mcedenscin anwal de anfeccion
nazncomeal en la FHO, en el
affo 2005, ha ado de 0. 20% ¢3-
tancias v 20023 casos poy LTHIG,
Eecovdemos cuee en In inciden-
cin global e maden todas las
infecciones consideralas noso-
comiales (emmonias, nfecoo-
nes Urinarias asocindas o no a
sondaz v bactanianms, asociadas
0110 A VIAS Centrales en pacientes
con mas de 45 horaz de mgreso

hospitalanoe ). Esta taza es bas.
tante aceptable conziderando
que Loz estandares de calulad
chefinclos por gpanplo. en el Ins-
bitwto Catalan de Salud zom de
menos de 9% de estanciasz

Ademias de la viglnca
de b infecciones derivadas del
mgreso hospitalario otro de
nuestros objetives ez la
prevencion de las mianas v uno
de los puntos clave para ello es
COECZI Ui coirecta adherens
cia a la va demostrada medida,
tan zencilla como eficaz, de 1.
e s manos despuds de alen-
der a cada paciente, Fara facilitar
yoooaverto esta medida en outi-
narea desde el aio 2H4 exisgen
tnes chepeapsadon es de solucio-
nes alcohdlicas en cada
labitacion que deben ser nzados
[ror cualauier sanitano, meluso
Famniliares, ras el contacto coun
los pacientes,  Debemios fener
en Cuenta gue esta sencilla
accion evitara la tranamision de
bactenas de b poel deun pacien-
te a ofro v que, en aquellos in-
dividuos debulitados v con
enlucion de confimndad e 1a
priel {cateteres v sondas), se pro-
duzcan mmfecciones serias

iEnhorabuena y Bienvenidos!

Sebastan Martin Batbuena

Iaria Dobores Pigueras Acevedo

firmado 2u conteato imndefimdo,
nnestia DU E. encargada de co-
dificar M® Jesiiz Gonzalez Gon-
zalez, Damos tambien la bienve-
mdaala Dra en O RL. Laura

Campana antigripal 2006-2007

| pasado dia 23 de octubre

fuvo lngar en el salon de

actos de la FHC Ia
presentacion oficial del mico de la
campaia de vacunacion antiznpal
2006-2007 para todos los
frabajadores de nuestro centro. En
In muzma, el Técnico de Salud
Fublica del Servicio de Prevencion
v Proteccion de la Salud de la
Conzejeria de Sanidad. Tamme J
Parez Murtm, presentd s novedades
mchnsckas en b canpaiia actual. etre
las que destaco la creacion de un
resiziro wonmnal de los profeaonnles
vacunados asi coma la entresa de
un obsequio a los mismos

En cmando al obpetrvo de este
alio. =¢ ha propuesto que un 5%
e los profesionales del SMS queden
vacinado:, A s vez, aprovecio pas
felicitar o boz trabajadores de b FHC
o el éxato obtenido en la pasada
campaia {con un porcentaje de
vacunacion superpor al 67%), v
annno A mantener dichas afias para
ka campaiia actal, pontendn especial
enfasi= en ¢l gran beneficio que la
vacunacion antigripal enfre ¢l
pereonal sanitirie repota en los
pacientes, el resto de rabajadores v
I progua familia.

Jabme Péareg Martn, en un momento de la presentacion de la campana

Reunion Sociosanitaria

| pasacdo vemntitres de
octbre 2 llevi a cabo en
nuestro hospital una
repnion de Ia Comizion
Sociosafars (G de frabap de
Samdad) Dicho encuenfro estuvo
prezidide por su responsable,

Ricardo Hueso, v en el 2¢ trataron
temas relacionados con ¢l espacio
sociosaitario, su financiacion v su
posible aphcacion en la Comamndad
Ao de 1 Fezion de hMurcin

JA. Maling, R Huesa, L. Hernande, J. Cafhavate, M. Albarracin, J.
Oreajada y J.Lopez en un maomento de la reunion

Incorporaciones a la
plantilla

e mmevo, nos alegra po-
der dar 1n enhorabmena a
la compailera gue ha

Gafian Albmxech, a la Dra en
radiologia Carmen Roldan Mar-
tinez. al Dr en newrologia Sebaz-
tean Martin Balbuena, v a los
medicos de nigenciaz M. Dolores
Piqueras Acevedo ¥ Carloz Pi-
queres Vidal,
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Modificacion del sistema de climatizacion

La FHC sustituve sus torres de refrigeracion para evitar la legionella

11 30 Crecimento contmme

v omejora de las instala-

crones, la FHC ha com-
pletade ks obras necesaiag para la
sustiucion de las tres torres de
refriseracion de que constaba el
siztema de chimatmacion del hospe-
tal por una modema red de equpns
que suhsanaran sustancialmente
tanto oz neszos inherentes al ante-
nor sistema como las condiciones
ambpentalez de temperatura v -
medadl

Estos muevos dispoatives
realizan la refrigeraciin por aire e
Inzar de paor agua v perntoin a-
mentar el rendimeento de los sapos
e froe, Lo cual redundasd no =6l
en beneficio de muestre servicie
azsstencial al paciente. =ino que
reportara unos notables avaices o
Ia conzecncion del ambiente ideal
de trabajo para todo el personal que
mtegra la FHC

Asimann, v una de jaz
ventapas fundamentales, este mievo

metodo pomtira  que no cxista
ningin rieszo de que se difunda
lezionella por los acrozoles que
dhsperzan Ias tomres de refrizeracion
en forma de pequedizmemas gotas de
agea D esta manera, 2¢ ha reduge-
o nmo de los factores primwrdiales
para s peeible desapollo al neEme
tempo que se ha modermzado v
optimizado |a mfragstrctura de
climatizacion

—
=
=
-
-

LR |

Hacia La Calidad

El Hospital que queremos
pne deciamos en ¢l De=ide ¢l departamento
T s anferior de ede de Calidad 2e lHeva a cabo la
nuestro penigdico, los monitorizacion para vigilar que
miicadores de calidad s esten onmpliendo los obyeti-
dizefiado: por oz distintos 2evi- - vos, v para asegurar |a calidad
cri o perinten el semmenio de I aasfencia prestads a nues
v control de los procesos tros pacientes

C oo seria muy exten-
g0 qportar todos oz datos de
todos los servicios de la FHC.
reflejaremoes, a modo de egemplo
la relacion detallada del zegu-
pplenla de eslos mdicmlores en
o de nuesios sevicios,
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Ejemplo de un documente de seguimients y control de indicaderes de calidad en un servicio

crones, el resnliado de smestso
trabago, v a que conentéls
cualgueer idea que tengis con
el departamento de Calidad.

Por otro lado, o mtior-
meannes de gque, entre Los dias
24y 27 de octibre, ze celebd

en Toledo Bl XXTV Congreso
de la Sociedad Ezpaiiola de

participd cof cuatro preseita-
aofes tipo poster, lo qoe re-
Hepa la motivacion qne se esth
penerando entre nuestro per-
zonal en ezta drea. Por ello,
og ammoe a todos a plasmar,
a través de trabajos v pullica-

Calidad Asistencial. En dichio
congreso, nuestro hogpital

El respontable de calidad d& nuestro hospital, Francisco
Vallente, dialogs ton Manuel Ricarsz y Ana Pareja, Coard Mirsnda, directora da gestion de la FHC, y |a Dra.

gerante y farmaceutica da la Arrixaca "lPl‘ﬂh'IlTl ente,, Carmen Escudero momenios antes de |a defenss de
comentande ung de los posters presentados al wno de los posters presentados &l congress
congrese de la S ECA,

Mayor confort en Medicina Interna

La FHC termino
recientemente lag mejoras que
ernprendid dnrante el nltanao mes
de verano en la planta de Medicma
Intemna. en = aspiracion de ofrecer
cada vezr maz ¥ mejores
prestaciones a los pacienfes

Edaz nuevas obunas, enbe
oiraz que segndamente duemos,
han supuesto Ia actualizacion del
sigtemia de climatizacion de la
planta de Dedicua Interna, par
I cpue 22 b snstdmdo Jos aofiguos
inductores por nuevos fan coll o
gsigtemas de apovo a la
clumatizacion con venfilacion
foozada. o2 cuales permutbiran a los
pacientes regular la temperatira a
traves de fermosatos manuales

Aanm=ne, ¢ ha ranozad
el aspecto general de las
habstaciones de los pacientes, |a:
gilas de espera, los despachos
medicos, ., en snma, fodaz [a:
dependenciaz de esta planta.
medianie la  removacidn
revestumientos: v b

Todasz estaz reforma
confribarven & ung de Jos obyelivo:
proumordiales de la FHC: trars=nutu
al enfermo un ambiente agradabl
v familiar durante su estancia e
el centro
En definitiva. mejorar nuedra
dsiatencan poga poder din tn dpdim
serviclo v ommentar el confort
st elero

Memoria 2003-2005

En zeptiembre del afio en
o =g editd I memonria de wcti-
vilales de Ia FHC comrespondienie
al preriodo 232005 La meno-
1. prologada por Francisco
Agulio Foca, Premdente del Patro-
nato de la FHC, v presentada por
el actual Ddrector Gerente, Jeais
Canavate Crea, recopila loz datos
mas relevantes en cuanto a
amgpliacion de servicios asitence-
les, mepora de infragstmuctuns e
mversidics e modema fecnolo-
i3

La memoria presenta la
informacion estoucirada por dreas
tematicas, que van de=de la
dezcripoion del centro hazta la

actividad cientifica realizada por
el personal de la FHC. pasando
or la cartera de servicios, la acti-
vidad azistenceal, el ziztema de
cestion de calidad v otros datos
de mteres

Inauguracion de la unidad de

hemodial

Una vezr admdicado ¢l
contrato para la Gestidn del Serv-
cio Publico de Hemodidliziz en el
Area VI de la Comumidad
Antdmoma de kb Begsion de Murcia,
v en conereto, para el darea de in-
finencia de Ia Fundacion Hospatal
e Cieza, el Savicio Mugcmano de
Salud azizna a la empresa adpds-
catwrnm {HOC ASA-Fresenmz) la
realizacion de obwazs v acondicio-
namiento de la maalacion para la
prestacion del servicio.

La maalacion v aconde-
Clonmnnto del miano s produce

1515
en una sperficic cedida por la
Fundaciin Hozpital de Cieza
El confrato para esde ser-
vicio o establece el Servicio Mur-
clano de Salud en dos Lotes (Lote
1 v Lote 2}, de loz cuales wno de
ellos (Lote 1) coresponde 2 un
Clentro de Dualizis que toataed wn
nomkers aproximade de 28 pacien-
fes due tenen =0 residencia en las
localidades de Abaran, Blanca v
Cieza, siendo la crona del ceniro
respecto 4 la FHC de 0 minutos,
dadla s zimacion en dicho hospital
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Una vez mas, los nif“ios protagonistas

| 6 de Chetibee pasado celebrames que se prolongaron Basta o de las 200530 hmchables, menenda, chuches, globos vuestros pequetos pero sabemos que  se
la tradicional fiesta infantil delanoche, va que almmos nifioslo pasaron. voladores | Labebida fue gentileza, como  ve altamente recompenszado con verlos
convertida en imgrescndible para tan bien que sus padres no podian siempre, de |a empresa Serhomur. La <isfrutar wna tarde en el hospital de sns
la myiryor parte de nuestros hijog. convencerlos para volver a casa. comision de fiestas quiere agradecer a la papds.

A laz 17-30 comenzaron Ias actividades Hubo animadoras, juegos, regalos, loz padres el esfuerzo que *ll|1~c-|11: tracr a
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