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[ Las consultas de Pediatria del nuevo Centro de Salud
San Antén ya estan operativas

Las consultas de Pediatria del nuevo Centro de Salud de San Anton de Cartagena estan plenamente operativas desde el
pasado lunes, 12 de diciembre. La consejera de Sanidad, Encarna Guillén, visité el centro de salud y la nueva infraestructura
donde han concluido las actuaciones de la primera fase de construccion del nuevo centro de la Zona Basica de Salud
Cartagena-San Antén, del Area de Salud Il-Cartagena, que cuenta con mas de 20.000 tarjetas sanitarias individuales,
correspondiendo 2.965 a usuarios menores de 14 afios (pagina 4).
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I El hospital del Rosell ha sumado 22 nuevas camas antes
de terminar el ano

La Consejeria de Sanidad, a través del Servicio Murciano de Salud (SMS), ha abierto 22 camas mas en el Hospital
Universitario Santa Maria del Rosell, del Complejo Hospitalario del Area de Salud II-Cartagena, iniciativa con la que cumple
con su compromiso en tiempo y forma, tal y como viene determinado en el calendario de actuaciones programadas para la
puesta en marcha del Plan Funcional del Rosell (pagina 3).
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I Mas de 50 familias se reunieron en un acto organizado
por la Unidad Neonatal de Cartagena

La colaboracién entre los servicios de Ginecologia y
Obstetricia, Cirugia Pediatrica, Anestesia, Radiodiagndstico
y Oftalmologia esta permitiendo que se proporcione, cada
vez mas, una asistencia integral y de calidad de los
prematuros del Area de Salud-Il Cartagena.

Los bebés prematuros entrafian una gran complejidad ensu
atencion, y este es un reto para el que, en Cartagena, se
cuenta con la mas moderna tecnologia y los mejores
profesionales.

En el Hospital General Universitario de Santa Lucia, y
durante el afo 2015, hubo unos 180 nacimientos
prematuros, es decir, antes de la semana 37 de gestacion
y lo que supone un 6,2 por ciento de los alumbramientos en
el recinto hospitalario.

Igualmente, de estos prematuros y de los derivados del
Hospital Universitario de Los Arcos de los que es referencia,
la Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales, ingresaron
el ano pasado unos 40 grandes inmaduros, aquellos que
nacen con menos de 32 semanas o antes de los siete
meses.

El jefe de la seccion de Neonatos, José Luis Leante, y su
antecesor en el cargo, José Angel Alonso Gallego,
ofrecieron en el salén de actos del hospital Santa Lucia una
charla titulada “La atencion neonatal en Cartagena, pasado,

I El complejo hospitalario
consigue una hnueva
acreditacion docente

El Complejo Hospitalario Universitario de Cartagena,
integrado por el Hospital General Universitario Santa Lucia
y Hospital Universitario Santa Maria del Rosell, ha obtenido
la acreditacion de la Unidad Docente de la especialidad de
Cirugia Ortopédica y Traumatologia del Ministerio de
Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.

El logro de esta acreditacion permitird que el centro
hospitalario pueda ofertar una plaza de residente al afio en
esta especialidad garantizando al residente la adquisicion
de todas las competencias previstas en el programa
formativo de la mencionada especialidad, al contar el
Servicio con los requisitos y estandares precisos en
recursos humanos y fisicos, actividad asistencial, actividad
docente e investigadora y de calidad.

Esta nueva acreditacion incrementara la capacidad docente
global del Complejo Hospitalario Universitario de Cartagena
que en la actualidad cuenta con 22 plazas acreditadas en
otras especialidades médicas: Analisis Clinicos, Anatomia
Patologica, Anestesia y Reanimacion, Aparato Digestivo,
Cardiologia, Cirugia General y Digestivo, Endocrinologia y
Nutriciéon, Farmacia, Medicina Familiar y Comunitaria,
Medicina Intensiva y Medicina Interna, Neumologia
Neurologia, Obstetricia y Ginecologia, Pediatria,
Otorrinolaringologia, Psiquiatria y Psicologia Clinica.

presente y futuro” en un acto emotivo que se organizé para
celebrar el Dia Mundial del Prematuro con el que pretendian
trasladar a la sociedad la problematica que entrafa la
prematuridad y al que ademas asistieron mas de 50 familias
que han tenido algun nifilo prematuro ingresado en la
Unidad Neonatal de Cartagena.

En su charla, los ponentes han ofrecido una perspectiva de
la evolucion de la atencion neonatal en Cartagena
resaltando el gran salto cualitativo y cuantitativo de la
asistencia, y la evolucién en la humanizacion.

El Servicio de Pediatria
recibe el Galardén Amigo
Solidario de Asido

La jefe del Servicio de Pediatria del Hospital General
Universitario de Cartagena, Carolina Diaz, recogio el
Galardon Amigo Solidario de Asido Cartagena que
la entidad otorg6 a la unidad, médicos especialistas,
enfermeras, auxiliares de enfermeria y celadores, por
su especial atencién a los nifios con Sindrome de
Down. Se trata de un reconocimiento a labor de todo
el equipo hospitalario en la atencién y cuidados de
estos pacientes, fundamentales en estos primeros
afios de su desarrollo y cuya calidad de vida puede
mejorar exponencialmente gracias a ellos.
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[ Sanidad sigue cumpliendo con su compromiso de
avanzar en el Plan Funcional del Rosell

Las 22 camas que Sanidad ha puesto en marcha en el
hospital del Rosell se suman a las que ya estaban
operativas desde el primer trimestre del afio en la primera
fase, y que hacen que el Rosell tenga un total de 55 camas
disponibles para la poblacion de los municipios de
Cartagena, Fuente Alamo, La Unién y Mazarrén y que han
supuesto una inversion de 5,5 millones de euros a lo largo
del afio 2016.

La segunda fase ha implicado la apertura de una Unidad de
Corta Estancia, con 14 camas, para la observacion vy
seguimiento de pacientes candidatos a estancias inferiores
a las 72 horas. Esto contribuirda mejorar notablemente las
estancias en este centro hospitalario.

En esta segunda fase también han sido puestas en
funcionamiento ocho habitaciones individuales de cuidados
paliativos. De este modo, se mejora el confort de aquellos
pacientes que estan en una fase terminal y de sus
familiares.

Primera fase y actuaciones futuras
Las actuaciones llevadas a cabo en la segunda fase del

Plan Funcional del Rosell complementan la actividad de
cirugia programada con ingreso, que comenz6 el pasado
mes de marzo. Desde dicha fecha han sido intervenidos 353
pacientes de distintas especialidades quirdrgicas con
ingreso hospitalario.

También hay que sumar hasta 6.717 pacientes mas
incluidos en la programacion habitual de los quiréfanos del
hospital del Rosell, como Cirugia Local y Cirugia Mayor

Ambulatoria de los servicios de Cirugia General, Cirugia
Maxilofacial, Cirugia Plastica, Dermatologia, Ginecologia,

Oftalmologia,
Urologia.

Otorrinolaringologia, Traumatologia, vy

El Area de Salud II-Cartagena cuentan desde el mes de
marzo con 30 camas de hospitalizacién, otras tres de
vigilancia especial post-quirdrgica con cobertura de 24
horas y anestesista, cirujano de guardia y personal sanitario
no facultativo, ademas de los 20 sillones que ya estaban
habilitados.

Para el primer trimestre de 2017, esta previsto el desarrollo
de los cuidados paliativos con la reubicacion en el Rosell
de los Equipos Sanitarios de Atenciéon Domiciliaria y con la
Unidad de Hospitalizacion Domiciliaria.

Se celebra el primer Consejo de Salud de Area en
Cartagena

El primer Consejo de Salud de la Region de Murcia
inici6 su actividad en Cartagena con una reunién
presidida por el gerente del Area de Salud II-
Cartagena, José Sedes, y con el fin de articular la
participacion de las diferentes entidades e
instituciones locales en materia de Sanidad en el area
de salud.

El Consejo de Salud del Area de Salud lI- Cartagena
es un organo de asesoramiento, consulta y
elaboracion de planteamientos para trasladarlos al
Consejo de Salud de la Region.

Este 6rgano esta integrado por 21 vocales, entre los
que se encuentran miembros del Servicio Murciano
de Salud, representantes de los Ayuntamientos de
Cartagena, La Unién, Fuente Alamo y Mazarrén,
integrantes de  Organizaciones  Sindicales,
Organizaciones Empresariales, Asociaciones de
Consumidores y Usuarios, Asociaciones de Vecinos,
Entidades de Enfermos Croénicos, Asociaciones de
Voluntariado, Colegios Profesionales, Sociedades
Cientificas del Area de Salud II-Cartagena, con la

Plataforma Salvemos el Rosel,etc.

Entre otros puntos, en esta primera reunion, se traté
la constitucion de la Comision de Seguimiento del
Rosell segun dicta la Ley 3/2016, de 21 de marzo, del
Hospital Santa Maria del Rosell.




Il Nuevos pasos en la construccion del nuevo Centro de

Salud de San Anton

La Consejeria de Sanidad ha concluido las actuaciones de
la primera fase de construccion del nuevo centro de la Zona
Basica de Salud Cartagena-San Anton, del Area de Salud
II-Cartagena, y que han permitido comenzar a ofrecer
atencion en Pediatria en la nueva infraestructura desde el
mes de diciembre y para lo que se han traslado cinco
profesionales desde el actual centro de salud: tres
pediatras, una enfermera y un administrativo.

En el nuevo edificio se han habilitado siete consultas de
pediatria, tanto de medicina como de enfermeria, y sus
correspondientes zonas comunes y salas de espera.

Se trata de una infraestructura eficiente energéticamente y,
ademas, esta dotada de control domatico para iluminacion
y climatizacién y para La primera fase de la edificacién
afecta a una superficie de 518,09 metros cuadrados.

La construccion del nuevo centro proyectado en dos fases
cuyo importe asciende a 4.408.920,98 euros, de los que
3.858.932 euros son para la construccion de la segunda
fase.

Segunda Fase

El Servicio Murciano de Salud (SMS) tiene presupuestada
una inversién de 3.858.932 euros, aprobada en Consejo de
Gobierno, para la construccion de la segunda fase. El plazo
de ejecucion contemplado para esta segunda fase es de 14
meses a partir de la adjudicacion de las obras.

La superficie construida en la segunda fase sera de 3.840
metros cuadrados, distribuidos en 1.268 metros cuadrados
en la planta s6tano y 2.572 en la planta baja y primera. Las
dependencias que tendra son: 14 consultas de medicina de
familia, 12 de enfermeria, 2 polivalentes, 2 de odontologia
e higienista dental, sala de extracciones, de curas, de
técnicas especiales, de rehabilitacion, asi como area de
atencién a la mujer y dependencias administrativas.

La construccion de la segunda fase se realizara de forma
paulatina, sin entorpecer la actividad asistencial del nuevo
area de Pediatria, con la finalidad de tener lo antes posible
operativo al cien por cien el nuevo centro.

I El hospital de Santa Lucia participa en un estudio para
reducir la mortalidad de los pacientes en la Unidad de

Cuidados Intensivos

La Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital General
Universitario Santa Lucia esta participando en el ensayo
clinico “Reducciéon de la mortalidad mediante plasma-
adsorcion en shock séptico grave” (ROMPA), dentro de un
Grupo de Trabajo Multicéntrico del que forman parte ocho
hospitales de la Comunidad Valenciana y de Murcia.

El Grupo de Investigadores del Ensayo Clinico ROMPA, que
se reunié en el Hospital General Universitario Santa Lucia
para evaluar los datos obtenidos hasta el momento, esta
formado por médicos especialistas que desarrollan su labor
en las Unidades de Cuidados Intensivos de estos
hospitales.

Se trata de uno de los dos ensayos que existen actualmente
a nivel europeo para el analisis de estas técnicas y que
cuenta, por tanto, con una gran importancia a nivel de la
investigacion en este campo.

El trabajo pretende concluir si la plasma-filtracién con
adsorcion (CPFA) es capaz de reducir la mortalidad del 50
por ciento en los casos de enfermedades infecciosas graves
y prevenir fallos organicos en pacientes con shock séptico.

Las enfermedades infecciosas son hoy en dia una de las

principales causas de ingreso en las Unidades de Pacientes
Criticos. La sepsis es una patologia muy frecuente y que
cuenta con una mortalidad alta, pese a todos los esfuerzos
y medidas de seguridad que se llevan a cabo en estos
servicios. Es por ello que este ensayo pretende profundizar
en una de las estrategias terapéuticas que se utilizan en
estos pacientes, la plasma-filtracion con adsorcion (CPFA),
con unos resultados hasta el momento favorables.



I | Congreso nacional de enfermos de leucemia mieloide

cronica

La consejera de Sanidad, Encarna Guillén, acompafiada
del gerente del Area de Salud Il-Cartagena, José Sedes, y
miembros del equipo directivo quisieron apoyar el |
Congreso nacional de enfermos de leucemia mieloide
crénica, que se celebro en el Hospital General Universitario
Santa Lucia.

El acto sirvio para presentar a su vez la primera Asociacion
nacional de esta enfermedad Aelemic, cuyo presidente es
un trabajador del hospital, Mateo Mira, y consiguio reunir a
numerosos pacientes y familiares, asociaciones, entidades
y fundaciones asi como profesionales del ambito sanitarios
y expertos relacionados con la enfermedad.

En lo que llevamos de afio mas de 1.700 ciudadanos de la
Regién se han inscrito en el Registro de donantes de
médula 6sea (Redmo).

En la Region los pacientes diagnosticados con leucemia son
atenidos en los servicios de hematologia de la red
hospitalaria del Servicio Murciano de Salud (SMS). Estos
enfermos son tratados con farmacos y trasfusiones de
hematies y plaquetas, ademas, en algunos casos es
necesario recurrir al trasplante de médula 6sea.

I Nuevo curso de bioética
y derecho sanitario

El hospital de Santa Lucia ha vuelto a ser escenario del
curso de Bioética y Derecho Sanitario organizado por el
Comité de Etica Asistencial del Area de Salud II-Cartagena
y la Unidad de Formacion Continuada del Complejo
Hospitalario Universitario de Cartagena en el que se
reunieron un afio mas unos cien profesionales.

La jornada sirvié para presentar el libro “Etica, Bioética y
Derecho Sanitario en la practica clinica” en el que han
participado mas de 30 profesionales, médicos, enfermeros,
juristas, profesores, familiares de pacientes, etc. de distintos
ambitos como son Sanidad, Universidad, Colegios Oficiales,
Consejo General del Poder Judicial, entre otros.

La directora general de Planificacion, Investigacion,
Farmacia y Atencién al Ciudadano, Maria Teresa Martinez,
inauguré este encuentro, acompafada del gerente del Area
de Salud ll-Cartagena, José Sedes, del médico intensivista
y miembro del Comité de Etica Asistencial del Area de Salud
II-Cartagena Juan Martinez.

En la actualidad, y gracias a la solidaridad en la region, son
mas de 15.000 los donantes registrados en Redmo y mas
de 130.000 los donantes de sangre inscritos en la base de
datos del Centro Regional de Hemodonacion. De ellos, unos
35.000 son donantes activos, donan sangre como media
dos veces al aino.

Jornadas directivas de
Enfermeria

Unos 60 responsables de Enfermeria del Area de
Salud Il-Cartagena se reunieron un afio mas en unas
Jornadas Directivas de Area promovidas por la
direccion.

Entre sus objetivos, fomentar el encuentro de todos
los profesionales con espacio de responsabilidad
directiva de enfermeria tanto del ambito hospitalario
como de atencion primaria, para favorecer y avanzar
en la continuidad asistencial.

Este afo el programa de trabajo pretende compartir
diferentes modelos de intervencion y abordaje de
diferentes unidades de enfermeria.




Maria Jesus Alarcon Briones, Gabriel Eugenio Alvarez Domato, Maria Llanos Auifion Rodriguez, Mercedes Bernal
Olivares, Maria Luz Casas Ortin, Eulalia Conesa Faura, Maria Jose Conesa nieto, Francisca Del Alamo Martinez,
Fabiola Diaz Cegarra, Maria Jose Egea Moya, Javier Espadifia Solano, Ana Garcia Solano, Antonia Giménez Martinez,
Carmen Guillen Rojo, Francisco Gonzalez Navarro, Ricardo Huertas Hernandez, Margarita Lopez Forteza, Dolores
Lopez-Mulet Martinez, Angel Marin Rivas, Encarnacion Martinez Cayuela, Patricia Martinez Juan, Maria Dolores
Martinez Lorente, Maria Dolores Martinez Molina, Josefa Molina Alcaraz, Francisca Muinhoz Garcia, Concepcion
Navarro Rios, Maria Jose Olivo Bas, Rosario Pallares Alarcén, Ana Belén Pascual Martinez, Angeles Pérez Alcaraz,
Eufemia Pérez Aniorte, Josefa Ronda Pozo, Catalina Ros Sanchez, Maria Catalina Tamayo Martinez, Carmen Torres
Martinez , José Nicolas Uribe Mayor, Ana Maria Valles Serrano , Dolores Lépez Ibaiiez y Maria del Mar Marin Diaz.

La Unidad de Admision de Consultas del Hospital General
Universitario Santa Lucia cuenta con un total de 39
personas adscritas y que operan en 16 servicios:

Angiologia y Cirugia Vascular, Cardiologia, Cirugia
General y Digestiva, Cirugia Maxilofacial, Ginecologia,
Obstetricia, Medicina Interna, Cirugia Pediatrica ,
Medicina Infecciosa, Medicina Nuclear, Oncologia
Médica, Oncologia Radioterapica, Pediatria,
Reumatologia, Traumatologia, Urologia.

Dentro del trabajo que realizan sus profesionales se
encuentran:

* El control y depuracion de lista de espera de consultas
médicas de primeras visitas y sucesivas.

* Canalizaciones, realizando el registro de pacientes
procedentes de otras areas de salud y los derivados a otras
areas de salud

* Derivacion de pacientes a centros concertados para
tratamiento de logopedia y rehabilitacié, pruebas de aparato
digestivo y algunas pruebas de neumologia

* Gestidon de agendas: 800 aproximadamente (creacion y
modificacién, mantenimiento de agendas y de personal de

agenda, mantenimiento de recursos, reprogramacion,
bloqueos y desbloqueos, captura de actividad, etc. En
resumen cualquier gestién que tenga que ver con la
estructura de agendas para el correcto funcionamiento de
las mismas. Todo cambio, modificacion, creacién de
agendas solicitado por los facultativos, se realiza previa
autorizacion, con firma escrita, por nuestra direccion.

Todos y cada uno de estos movimientos se registran en un
archivo excel paralelo donde se anotan todas las
especificaciones solicitadas, escaneando la peticion firmada
por jefe de servicio, facultativo solicitante y autorizacién de
direccion y se crea un hipervinculo del documento
escaneado con la agenda a la que corresponde.

* Validacion de pruebas realizadas en centros concertados.
Realizada la prueba en centro concertado, este cuelga el
informe del paciente en el sistema informatico sigile y una
vez revisado y comprobado que todo es correcto se validan
todas y cada una de las realizadas para que el centro pueda
emitir su factura.

* Control y distribucién de talonarios de recetas médicas a
través de la aplicacion faceta.

* Control del personal adscrito al servicio y distribucién, de
formacién, vacaciones, incapacidades temporales, etc.



[ La Navidad llega al hospital de Santa Lucia con visitas
al area materno infantil y oncohematologia

Sumamos cada afio mas apoyos para que la Navidad sea un poco mas agradable para los pacientes ingresados en el
complejo hospitalario de Cartagena. Ademas de contar sin reservas con todos aquellos que ya son habituales y que no faltan
a su cita con los mas pequefos en estas fechas, también se ponen en contacto con nosotros muchas personas que desean
ayudarnos.

Agradecemos a todos su desinteresada colaboracién que permite transmitir a estos pacientes ilusién y carifio estando
hospitalizados en estos dias tan sefalados. Gracias a los equipos de Baloncesto UPCT y Club Amigos Balonmano
Catagena, Futbol Sala Cartagena, Futbol Club Cartagena y Baloncesto UCAM, Policia Nacional, Fundacion
Abracadabra, Fundacién Fade y sus Majestades los RRMM del Ayuntamiento de Cartagena.

Las Aulas Hospitalarias del Hospital General Universitario Santa Lucia pudieron disfrutar de una jornada llena de trucos de
magia y de una demostracion de la policia cientifica ademas de una exhibicién de guias caninos.

Los jugadores de los equipos de Balonmano y Baloncesto de Cartagena no faltaron a su cita y obsequiaron a los mas
pequefios con balones, y distinta equipacion deportiva, camisetas y bufandas.

Sus Majestades los Reyes Magos llegaron el dia 5 de enero a la Unidade hospitalizacion del Servicio de Pediatria y también
visitaron a los pequefios que se encontraban en Urgencias y Consultas Externas de Pediatria y adultos de la U55.




] Homenaje a los profesionales que nos dejan en 2016

En total, 64 trabajadores y profesionales del Area de Salud
II-Cartagena entre personal sanitario y no sanitario,
facultativos y enfermeria, auxiliares de enfermeria y
celadores acudieron al acto homenaje a jubilados que se
celebré en el hospital Santa Lucia y que estuvo presidido
por el gerente del Area de Salud II-Cartagena José Sedes
acompafado del equipo directivo para agradecer su trabajo
durante estos afos a todos ellos.

En el mismo acto ademas, se hizo la entrega de premios
del Concurso de Belenes y Ambiente Navidefio. En esta
edicion obtuvieron el tercer premio de ambiente navidefio y
Belen los servicios de Urgencias Pediatricas y la Unidad 26
de hospitalizacién del servico de Pediatria también
respectivamente. El segundo premio de ambiente navidefio
y Belen fue para la Unidad 55 y la Unidad 52
respectivamente. El primer premio de ambiente navidefio
fue para la Unidad 36 y el primer premio de belen para la
Unidad 43. Igualmente, Enfermeria hizo una distincion a los

profesionales que habian obtenido mejores indicadores de
calidad resultando galardonados en AP el Centro de Salud
de Mazarrén y en el complejo hospitalario la Unidad 53.

[ Los superhéroes de la
U53 en un almanaque

Los profesionales de la Unidad 53 de Medicina Interna han
realizado, caracterizados de superhéroes, un almanaque
cuya recaudacion ird a parar a la Federacion de
Enfermedades Raras, Feder.

A beneficio de: fe d ” r v

[ La Guerra de las Galaxias
visita el hospital

La Orquesta Sinfénica de la Universidad Catélica de
Murcia UCAM ofrecié una visita especial a los nifios
hospitalizados en el servicio de Pediatria viniendo
acompanados de los personajes de la pelicula Star Wars.

Contacto: anam.meseguer@carm.es ¢ Teléf.: 968 12 86 00
Ext. 952037
Mas informacién:http://webrosell rosell.local/@Area2Cartagena




