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Introducción: Los protocolos clínicos están considerados como área prioritaria de actuación por su evidencia empírica de la utilidad y efecto positivo en el coste de la asistencia, entre otros.

Objetivos:

1. Identificar en protocolos hospitalarios, referencias sobre los costes esperados por su aplicación.

2. Conocer la valoración del profesional, respecto al coste como criterio de calidad de un protocolo.

Diseño:

1. Retrospectivo para la evaluación de protocolos, aplicando el instrumento EMCA-IOM.

2. Transversal para la identificación de la opinión de los profesionales mediante encuesta.

Ámbito de estudio: Cinco Hospitales Públicos, 23 servicios clínicos.

Sujetos: Documentos sobre protocolos clínicos, y profesionales de los Servicios participantes.

Mediciones: Evaluación de protocolos por 6 profesionales sanitarios tras superar pruebas de concordancia (Kappa). La encuesta fue previamente validada. Los datos se explotaron mediante SPSS

Resultados: Se evaluaron 203 protocolos clínicos. En 200 no se identificó ningún tipo de referencia en el texto a variables o comentarios sobre coste. En solo 3 protocolos (1,5%) se identificó una referencia de tipo cualitativo, y en dos casos (1%) esa referencia iba acompañada de algún dato de tipo cuantitativo.

Respondieron las encuestas 349 profesionales (66 %). Consideran que el 25 % de sus protocolos hacen referencia a los costes de implantación y valoran con 6,3 puntos sobre una escala de 10, que la descripción de los costes sea sinónimo de calidad de un protocolo.

Conclusiones:

1. Los protocolos actualmente disponibles no hacen mención a las repercusiones económicas de su aplicación.

2. Los profesionales sobrestiman la calidad de sus propios protocolos.
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